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15 ноября 2023 года скоропостижно ушел из жизни заместитель главного редактора нашего журнала, неизменный 
научный редактор всех его выпусков с 2013 года, доктор медицинских наук, профессор Сергей Евгеньевич Борисов. 

Учитель, добрый наставник, коллега и друг. Блестящий ученый. Человек энциклопедических знаний, уникальной 
харизмы, тонкого юмора и врожденной интеллигентности, яркий лектор, которого знали, безмерно уважали и лю-
били фтизиатры всей страны. Талантливый врач, внимательный к пациентам и спасший тысячи жизней. Специалист 
мирового уровня, выступавший в качестве авторитетного эксперта на крупнейших российских и международных 
конгрессах и консорциумах по туберкулезу и другим заболеваниям легких. Невосполнимая потеря… 

Сергей Евгеньевич родился в Москве 5 июня 1958 года в семье потомственных врачей и профессоров. В 1981 году 
с отличием окончил Московский медицинский стоматологический институт по специальности «лечебное дело». 

Решив посвятить свою жизнь фтизиатрии, по окончании института в 1981 году он начал работать в Московском 
НИИ туберкулеза Министерства здравоохранения РСФСР (с 1998 г. – НИИ фтизиопульмонологии Московской меди-
цинской академии им. И.М. Сеченова), с 1984 года трудился в отделении дифференциальной диагностики в должно-
сти младшего, затем – старшего научного сотрудника. В 1996 году он стал руководителем терапевтического отдела, 
в 1998 году – отдела диагностических исследований во фтизиатрии. С июня 2001 по март 2009 года С.Е. Борисов 
был заместителем директора НИИ фтизиопульмонологии ММА им. И.М. Сеченова по научной работе. Его основные 
научные интересы в годы работы в институте составляли дифференциальная диагностика и лечение саркоидоза, 
фиброзирующего альвеолита, неспецифических воспалительных и других заболеваний органов дыхания, сходных 
с туберкулезом. 

С апреля 2009 года он перешел на работу в ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» в качестве заместителя 
директора по научно-клинической работе, где и трудился до конца жизни. 

В 1987 году Сергей Евгеньевич защитил кандидатскую диссертацию, посвященную дифференциальной диагно-
стике диссеминированных поражений легких, а в 1995 году – докторскую диссертацию по эпидемиологии, диагно-
стике, лечению и диспансерному наблюдению больных саркоидозом. В 2006 году ему было присвоено звание про-
фессора по специальности «фтизиатрия». С 2010 года Сергей Евгеньевич совмещал работу на кафедре фтизиатрии 
терапевтического факультета ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России в должности профессора. 

Сергей Евгеньевич

Борисов
05.06.1958 – 15.11.2023
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Сергей Евгеньевич Борисов был научным и ответственным редактором национального руководства «Фтизиа-
трия» (под ред. акад. РАМН М.И. Перельмана), автором ряда глав, в том числе по диагностике и дифференциаль-
ной диагностике туберкулеза, управлению противотуберкулезными мероприятиями, патогенетической терапии.  
Он был одним из разработчиков приказов Министерства здравоохранения Российской Федерации и профес-
сионального стандарта Российской Федерации по специальности «фтизиатрия», стандартов лечения больных 
туберкулезом в Российской Федерации, действующих российских клинических рекомендаций по туберкулезу 
и саркоидозу. Был одним из инициаторов и создателей российской системы мониторинга туберкулеза. Участво-
вал в подготовке различных инструктивных документов, научных сборников, методических рекомендаций и 
периодических изданий; был заместителем главного редактора научно-практического журнала «Туберкулез и  
социально значимые заболевания», членом редколлегии научно-практического журнала «Туберкулез и болезни 
легких».

Сергей Евгеньевич Борисов был автором более 450 научных трудов, опубликованных в России и за рубежом,  
в том числе 5 монографий и 20 учебно-методических публикаций. 

За годы работы он подготовил целую плеяду учеников, став основателем Школы современной комбинированной 
лекарственной терапии больных туберкулезом, дифференциальной диагностики туберкулеза и сходных с ним за-
болеваний легких. Учениками научной школы профессора С.Е. Борисова являются более 20 кандидатов и докторов 
наук, которые под его руководством защитили (или готовятся защищать) диссертации по разным направлениям 
фтизиатрии, в том числе получившим особую актуальность в последние годы: профилактике и диагностике тубер-
кулеза у лиц, получающих генно-инженерные биологические препараты, диагностике и лечению микобактериозов, 
разработке методов лечения туберкулеза с множественной и широкой лекарственной устойчивостью возбудителя, 
клиническим испытаниям новых противотуберкулезных препаратов, их безопасности и эффективности, созданию 
новых схем химиотерапии.

Сергей Евгеньевич Борисов состоял членом экспертного совета по терапевтическим наукам Высшей аттестацион-
ной комиссии при Министерстве образования и науки России, председателем правления Межрегиональной обще-
ственной организации «Московское общество фтизиатров», членом Российского общества фтизиатров, Всемирной 
ассоциации по саркоидозу и гранулематозам Европейского респираторного общества, Руководящего комитета 
Глобальной сети по борьбе с туберкулезом; членом диссертационного совета Д.208.040.06 при ФГАОУ ВО «Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет)», заместителем председателя Ученого со-
вета ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ».

Для Сергея Евгеньевича работа врача и помощь пациентам были главными в жизни после семьи. Он проводил 
обширную клиническую работу в стационарах Центра борьбы с туберкулезом и в Городском клинико-диагности-
ческом центре, который создал и возглавлял с момента открытия. Лично отвечал за лечение каждого сложного 
больного в Москве, возглавляя Центральную врачебную комиссию ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ».  
Благодаря Сергею Евгеньевичу пациенты, которые еще недавно считались неизлечимыми, получили шанс на вы-
здоровление и возвращение к привычной жизни. 

Он был неоднократно отмечен наградами разного уровня, в том числе почетными грамотами и благодарностями 
Минздрава России, Департамента здравоохранения города Москвы, других ведомств, нагрудным знаком «Отлич-
ник здравоохранения», званиями «Почетный работник здравоохранения города Москвы» и «Специалист года».

Сергей Евгеньевич сделал очень много для российской медицинской науки, своих коллег и пациентов. И те, кому 
посчастливилось с ним общаться и работать, перенимать от него знания и опыт, навсегда сохранят благодарность, 
глубокое уважение и светлую память о нем. 

Сотрудники ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ», Межрегиональной общественной организации  
«Московское общество фтизиатров», кафедры фтизиатрии РМАНПО, редколлегии журнала «Туберкулез и  

социально значимые заболевания» скорбят о невосполнимой утрате и выражают глубочайшие  
соболезнования родным и близким Сергея Евгеньевича Борисова. 


