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Наиболее значимые и актуальные разделы фтизиатрии 

были обсуждены на 13 сессиях, школе «Туберкулез как ятро-

генное заболевание – проблема ХХI века. Новая группа очень 

высокого риска туберкулеза у иммуноскомпрометированных 

лиц», двух круглых столах: «Вопросы организации лечения 

туберкулеза у больных ВИЧ-инфекцией» и «Актуальные стра-

тегии во фтизиатрии на примере взаимодействия производи-

телей лекарственных средств и медицинской техники с меди-

цинскими противотуберкулезными организациями». Всего на 

конференции было заслушано 120 докладов.

Открыл конференцию профессор Владимир Алек-

сандрович Краснов – один из наиболее авторитетных 

российских фтизиатров и торакальных хирургов, в те-

чение 25 лет возглавляющий Новосибирский НИИ тубер-

кулеза. За эти непростые для страны годы институт стал 

центром противотуберкулезной помощи в регионе, вклю-

чающем 26 субъектов Российской Федерации (это две 

трети территории и четверть населения России). Под его 

руководством построен и успешно функционирует но-

вый корпус института – самая современная в стране фти-

зиатрическая  многопрофильная клиника, полностью  

оснащенная высокотехнологичным оборудованием. Доклад 

В.А. Краснова «Фтизиатрия сегодня: время выбора», посвя-

щенный анализу современной роли фтизиатрической служ-

бы в России и перспектив ее организационного развития, 

стал ориентиром для всех участников конференции. 

ЮБИЛЕЙНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ, 
ПОСВЯЩЕННАЯ 70-ЛЕТИЮ ОБРАЗОВАНИЯ 

НОВОСИБИРСКОГО НИИ ТУБЕРКУЛЕЗА 
«ЭФФЕКТИВНОЕ РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМ ТУБЕРКУЛЕЗА:
ОТ НАУЧНОЙ ИДЕИ ДО МЕДИЦИНСКОЙ ПРАКТИКИ»

Юбилейная научно-практическая конференция, посвященная 70-летию образования Новосибирского научно-исследователь-

ского института туберкулеза «Эффективное решение проблем туберкулеза: от научной идеи до медицинской практики» про-

шла в Новосибирске, в Доме Ученых Академгородка, с 18 по 20 июня 2014 года. Участниками конференции стали 353 делегата, пред-

ставлявших все регионы России и федеральные профильные учреждения, а также гости из стран ближнего зарубежья. Ведущие 

фтизиатры, пульмонологи, торакальные хирурги, организаторы здравоохранения обсуждали эффективные методы решения 

проблем туберкулеза, новые научные идеи и медицинские технологии. 

Юбилей Новосибирского НИИ туберкулеза стал большим праздником для всех российских фтизиатров – ведь в его истории, 

его проблемах и достижениях отразилась вся история отечественной фтизиатрии. За 70 лет этот институт превратился 

из маленького НИИ на улице Репина в г. Новосибирске в крупнейший научный, практический и консультативный центр оказания 

противотуберкулезной помощи населению Сибири и Дальнего Востока, во многом определяющий стратегию и тактику разви-

тия отечественной фтизиатрии. Очень важно, что Новосибирский НИИ туберкулеза стабильно укомплектован высококвали-

фицированными кадрами, способными разработать и внедрить в практику самые передовые технологии оказания медицинской 

помощи, и щедро делится ими с другими учреждениями.
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В последующих докладах на первом пленарном заседа-

нии были освещены важнейшие современные направления 

научной и практической деятельности во фтизиатрии: про-

блемы современной нормативной базы противотуберкулез-

ной работы и ее экономические аспекты (В.К. Скоробогатов,  

г. Москва), достижения в изучении иммуногенетической ре-

гуляции чувствительности к туберкулезу (проф. В.Я. Гергерт,  

г. Москва), комплексная работа в очагах туберкулезной инфек-

ции (проф. Е.М. Богородская), туберкулез у детей и подрост-

ков (проф. В.А. Аксенова, г. Москва), пути решения проблемы 

приверженности к лечению больных туберкулезом с учетом 

региональных особенностей (проф. С.Н. Скорняков, г. Екате-

ринбург). 

Активное участие в сибирском фтизиатрическом форуме 

приняла московская делегация. Главный внештатный фтизи-

опедиатр Минздрава России профессор В.А. Аксенова особо 

отметила в своем выступлении успешность работы столичных 

фтизиатров в очагах, назвав их опыт лучшим в современных 

условиях. Качество работы в очагах туберкулезной инфекции 

– основа профилактики заболевания. Так назвала свое высту-

пление директор Московского городского научно-практиче-

ского центра борьбы с туберкулезом, главный внештатный 

фтизиатр Департамента здравоохранения города Москвы Е.М. 

Богородская. 

Принципы работы в очагах туберкулезной инфекции раз-

работаны много лет назад. Что нового предлагает Москва?  

Сегодня в столице фтизиатры стремятся обследовать не 

только совместно проживающих с выявленным больным, но 

как можно детальнее установить круг общения заболевшего  

Директор Новосибирского НИИ туберкулеза профессор В.А. Краснов в окружении коллег из зоны курации института. 
В первом ряду (слева направо): В.А. Изупов (г. Новосибирск), В.А. Дорогань (г. Новосибирск), А.В. Барнашов (г. Томск), 
С.П. Мишустин (г. Томск), А.Н. Зарбуев (г. Улан-Удэ), М.Е. Кощеев (г. Иркутск). Во втором ряду (слева направо): Е.А. Крук (г. Томск), 
С.Н. Руднева (г. Омск), М.П. Татаринцева (г. Омск), В.Г. Середа (г. Владивосток), В.А. Краснов, В.А. Куксинский (г. Новокузнецк), 
П.А. Фадеев (г. Чита), С.В. Пугачева (г. Иркутск), Т.А. Молгачева (г. Красноярск), С.В. Саранчина (г. Кемерово), В.Н. Ильясов 
(г. Кемерово), Э.В. Кызласова (г. Абакан, Республика Хакассия).

Профессор В.А. Краснов открывает работу конференции
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и привлечь к обследованию всех вступавших с ним в контакт 

лиц. Расширяется и зона обязательной дезинфекции: обраба-

тывается не только кварти-

ра, где живет пациент, но и 

места, где заболевший ту-

беркулезом проводил свое 

свободное время незадолго 

до выявления инфекцион-

ного процесса: кафе, клубы, 

спортивные площадки и 

залы, а также двор, подъ-

езд и лестничная клетка 

по месту его проживания.  

Из выступления Е.М. Бого-

родской: «Мы обследуем 

множество очагов, образуе-

мых одним больным и про-

слеживаем их на протяжении 

длительного времени. За год 

сотрудники Московского на-

учно-практического центра 

борьбы с туберкулезом рас-

ширили число обследован-

ных по контакту лиц более 

чем в два раза и широко применяют картографический метод 

фиксации очагов во времени и пространстве. И это приносит 

результаты. Так, например, в четырех расположенных рядом 

домах в одном из столичных округов активно выявлено 17 слу-

чаев заболевания туберкулезом, причем 12 больных были бак-

териовыделителями, что составило 11,6% от всех выявленных 

Народную песню, посвященную 
восходу солнца, исполняет в 
честь новосибирских коллег 
главный врач Республиканского 
клинического ПТД 
им. Г.Д. Дугаровой (г. Улан-Удэ, 
Республика Бурятия) 
Антон Найданович Зарбуев.

Заслуженный врач Российской Федерации Людмила Михайловна 
Погожева, в течение многих лет работавшая заместителем 
директора Новосибирского НИИ туберкулеза по диспансерной работе, 
в окружении коллег (слева направо: В.А. Васильева, заведующая взрослым 
туберкулезным отделением ПТД № 6, г. Новосибирск, В.Г. Кононенко, 
профессор кафедры туберкулеза Новосибирской государственной 
медицинской академии, В.А. Изупов, главный врач ПТД № 6 и главный 
внештатный фтизиатр Новосибирской области).

Руководители якутской фтизиатрии – директор 
Научно-практического центра «Фтизиатрия» 
Республики Саха (Якутия), профессор А.Ф. Кравченко 
(слева) и заместитель директора по профилактике 
и организации борьбы с туберкулезом А.А. Корнилов 
(в центре) – обсуждают с членом экспертного 
Совета Комиссии Общественной палаты 
Российской Федерации по контролю за реформой 
и модернизацией системы здравоохранения и 
демографии В.К. Скоробогатовым проблемы 
экономики здравоохранения.

За реализацией программы конференции внимательно следит 
заместитель директора Новосибирского НИИ туберкулеза по 
науке, доктор медицинских наук Т.И. Петренко.
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случаев туберкулеза на территории обслуживания районной 

поликлиники за шесть лет». Отрадно то, что опыт московских 

фтизиатров стал не только показательным, но и полезным: их 

наработки вошли в новые санитарные правила, утвержден-

ные главным санитарным врачом России. 

Большой интерес вызвал доклад заместителя директора 

МНПЦ борьбы с туберкулезом С.Е.Борисова «Эффективность 

химиотерапии у больных туберкулезом с МЛУ/ШЛУ возбуди-

теля: возможно ли кардинальное улучшение ситуации?» и его 

выступление на школе, посвященной проблеме туберкулеза 

у иммунокомпрометированных лиц «Скрининг и мониторинг 

туберкулезной инфекции при иммуносупрессивной терапии». 

Во второй день конференции большое внимание было уде-

лено проблемам туберкулеза и ВИЧ-инфекции, морфологи-

ческой диагностике и проблемам патогенеза туберкулезной 

инфекции, молекулярно-генетической диагностике тубер-

кулеза. Большое внимание привлекла сессия, посвященная 

хирургическим методам во фтизиатрии, в первую очередь 

– подходам к хирургическому лечению больных фиброзно-

кавернозным туберкулезом легких, где опыт Новосибирско-

го НИИ туберкулеза весьма значителен. Сессия «Применение 

клапанной бронхоблокации в лечении заболеваний легких» 

подвела итоги десятилетнего опыта использования в нашей 

стране методики обратимого коллапса легочной ткани с по-

мощью изобретенного сотрудником Новосибирского НИИ 

туберкулеза, доктором медицинских наук А.В. Левиным, брон-

хиального клапана. 

Организаторы конференции в Новосибирске ставили целью 

обобщить опыт существующей практики борьбы с туберку-

лезом, сформировать новые подходы к фундаментальным 

исследованиям и разработать условия внедрения их резуль-

татов в практику. И цель эта, без сомнения, была достигнута. 

Однако участникам конференция запомнилась не только 

плодотворной работой на пленарных и секционных заседа-

ниях, круглых столах, постерных сессиях, школах. Большее 

значение имело общение коллег в кулуарах, где тоже в ос-

новном говорили о туберкулезе и о проблемах фтизиатрии, 

 

но не только об этом … И здесь необходимо еще раз горячо 

поблагодарить организаторов конференции за создание не-

забываемой дружеской атмосферы, позволившей гостям про-

явить свои разнообразные таланты и ощутить себя членами 

большой единой семьи российских фтизиатров. 

Еще раз от имени Московского общества фтизиатров по-

здравляем Новосибирский НИИ туберкулеза с 70-летием,  

а его директора – Владимира Александровича Краснова –  

с 25-летием достойного руководства ведущим НИИ туберку-

леза в России! Желаем нашим сибирским коллегам сохранить 

высокую мотивацию к достижению поставленных целей, ста-

бильность финансирования, притока молодых кадров, бы-

строго пути от идеи до медицинской технологии! 

  

  Татьяна Мохрякова, врач и журналист

  С.Е. Борисов

В президиуме перед началом симпозиума: директор Уральского 
НИИ фтизиопульмонологии, профессор С.Н. Скорняков, 
заместитель директора по научно-клинической работе 
МНПЦ борьбы с туберкулезом, профессор С.Е. Борисов и 
заместитель директора Новосибирского НИИ туберкулеза по 
экономике и развитию, кандидат экономических наук 
Д.В. Степанов.
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