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В соответствии с распоряжением Департамента здра-
воохранения города Москвы от 31.08.2015 № 988-р ГКУЗ 
города Москвы «Московский городской научно-прак-
тический центр борьбы с туберкулезом Департамента 
здравоохранения города Москвы» совместно с Депар-
таментом здравоохранения города Москвы (ДЗМ) и 
Межрегиональной общественной организацией «Мос-
ковское общество фтизиатров» провели 17–18 сентября 
2015 г. III Ежегодную конференцию московских фтизиа-
тров «Профилактика заболевания как основа для сниже-
ния смертности от туберкулеза в мегаполисе». 

Конференция проводилась в целях дальнейшего со-
вершенствования работы противотуберкулезных уч-
реждений города Москвы.

В церемонии торжественного открытия конференции 
и в качестве членов президиума на пленарных заседа-
ниях и симпозиумах приняли участие: главный внештат-
ный специалист фтизиатр Минздрава России, д.м.н., про-
фессор И.А. Васильева, главный внештатный детский 
специалист фтизиатр Минздрава России, д.м.н., про-
фессор В.А. Аксенова, главный внештатный специалист 
торакальный хирург Минздрава России, директор ФГБУ 
«Санкт-Петербургский НИИ фтизиопульмонологии» 
Минздрава России, д.м.н., профессор П.К. Яблонский, 
главный внештатный специалист по лучевой и инстру-
ментальной диагностике Минздрава России, заведую-
щий кафедрой лучевой диагностики, лучевой терапии 
и медицинской физики ГБОУ ДПО «Российская медицин-
ская академия последипломного образования» Мин- 
здрава России, д.м.н., профессор И.Е. Тюрин, директор 
ФГБУ «Уральский НИИ фтизиопульмонологии» Минздра-
ва России, д.м.н., профессор С.Н. Скорняков, директор 
ФГБНУ «Центральный НИИ туберкулеза», д.м.н., профес-
сор А.Э. Эргешов, главный внештатный специалист фти-
зиатр ДЗМ, директор ГКУЗ «Московский городской на-
учно-практический центр борьбы с туберкулезом ДЗМ», 
д.м.н. Е.М. Богородская, главный внештатный специ-
алист пульмонолог ДЗМ, профессор кафедры пульмоно-
логии ГБОУ ВПО «Российский национальный исследова-

тельский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» 
Минздрава России, д.м.н., профессор А.С. Белевский, 
главный внештатный специалист по проблемам диагно-
стики и лечения ВИЧ-инфекции ДЗМ, руководитель Мос-
ковского городского центра профилактики и борьбы 
со СПИДом ДЗМ, д.м.н. А.И. Мазус, главный внештатный 
специалист эпидемиолог ДЗМ, д.м.н. И.В. Ноздреватых. 

Докладчиками на пленарных заседаниях конферен-
ции, руководителями и лекторами на образовательных 
школах помимо вышеуказанных специалистов были 
сотрудники ГКУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ», 
ГКУЗ «Туберкулезная клиническая больница № 3 им. про-
фессора Г.А. Захарьина ДЗМ», ГКУЗ «Туберкулезная боль-
ница им. А.Е. Рабухина ДЗМ», ГКУЗ «Московский город-
ской центр профилактики и борьбы со СПИДом ДЗМ», 
ФГБНУ «Центральный НИИ туберкулеза». ФГБУ «Санкт-
Петербургский НИИ фтизиопульмонологии» Минздрава 
России, ФГБУ «Уральский НИИ фтизиопульмонологии» 
Минздрава России, ФГБУ «Новосибирский НИИ тубер-
кулеза» Минздрава России, ФГБУ «НИИ пульмонологии» 
ФМБА России, ФГБУ «Центральный НИИ организации и 
информатизации здравоохранения» Минздрава Рос-
сии, ФГБУН «Институт вычислительной математики» 
ФАНО, кафедры фтизиопульмонологии и торакальной 
хирургии им. академика М.И. Перельмана ГБОУ ВПО 
«Первый МГМУ имени И.М. Сеченова» Минздрава Рос-
сии, кафедры фтизиопульмонологии и торакальной хи-
рургии ГБОУ ВПО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет имени И.М. Мечникова» Мин-
здрава России, кафедры социально значимых инфекций 
ГБОУ ВПО «Первый Санкт-Петербургский государствен-
ный медицинский университет им. И.П. Павлова», кафе-
дры инфекционных болезней с курсами эпидемиоло-
гии и фтизиатрии ФГБОУ ВПО «Российский университет 
дружбы народов», кафедр фтизиатрии (фтизиопульмо-
нологии) высших медицинских учебных заведений и 
противотуберкулезных учреждений отдельных субъ-
ектов Российской Федерации, а также председатель 
Ассоциации медицинских сестер ДЗМ Г.Б. Плетминцева.  

III ЕЖЕГОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ МОСКОВСКИХ ФТИЗИАТРОВ 
«ПРОФИЛАКТИКА ЗАБОЛЕВАНИЯ КАК ОСНОВА ДЛЯ 

СНИЖЕНИЯ СМЕРТНОСТИ ОТ ТУБЕРКУЛЕЗА 
В МЕГАПОЛИСЕ»

г. Москва,  17–18 сентября 2015  г.
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Туберкулёз и социально значимые заболевания

По приглашению Межрегиональной общественной ор-
ганизации «Московское общество фтизиатров» с лекци-
ей на образовательной школе для хирургов выступил 
заместитель директора по научной работе Республи-
канского специализированного научно-практическо-
го медицинского центра фтизиатрии и пульмонологии 
Минздрава Республики Узбекистан, д.м.н. З.Р. Рашидов.

Для участия в конференции были приглашены руко-
водители противотуберкулезных учреждений и под-
разделений, заведующие профильными кафедрами, 
врачи-фтизиатры и другие специалисты медицинских 
организаций общей лечебной сети: педиатры, пульмо-
нологи, инфекционисты, эпидемиологи, ревматологи 
и другие. 

В конференции приняли участие 966 человек из 41 
субъекта Российской Федерации, а именно: г. Москвы, 
г. Санкт-Петербурга, областей: Московской, Астрахан-
ской, Белгородской, Брянской, Воронежской, Иванов-
ской, Иркутской, Калужской, Кировской, Костромской, 
Курской, Липецкой, Нижегородской, Новосибирской, 
Омской, Ростовской, Рязанской, Самарской, Саратов-
ской, Свердловской, Смоленской, Тамбовской, Тверской, 
Тульской, Тюменской, Ярославской; Алтайского, Кам-
чатского, Краснодарского, Пермского, Ставропольского 
краев; республик: Башкортостан, Карелия, Коми, Север-
ная Осетия–Алания, Татарстан, Удмуртия, Чувашия; Хан-
ты-Мансийского автономного округа. 

742 участника представляли различные медицинские 
учреждения г. Москвы, из них 486 являлись сотрудника-
ми МНПЦ борьбы с туберкулезом, его клиник, филиалов 
и структурных подразделений, 64 – сотрудниками трех 
туберкулезных больниц ДЗМ, а 109 человек были на-
правлены медицинскими учреждениями общей лечеб-
ной сети и другими медицинскими учреждениями, на-
ходящимися в ведении Департамента здравоохранения 
города Москвы. В качестве участников зарегистрирова-
ны: 38 директоров и главных врачей противотуберку-
лезных учреждений субъектов Российской Федерации, 
городского и районного уровней, 71 заместитель глав-
ного врача, 24 сотрудника 14 кафедр высших медицин-
ских учебных заведений из Москвы, Санкт-Петербурга, 
Ижевска, Курска, Ростова, Смоленска, Ярославля, Алтай-
ского и Пермского краев, включая девять заведующих 
кафедрами; 43 сотрудника профильных НИИ – Централь-
ного НИИ туберкулеза, Новосибирского НИИ туберкуле-
за, Санкт-Петербургского НИИ фтизиопульмонологии, 
Уральского НИИ фтизиопульмонологии, НИИ фтизио-
пульмонологии ГБОУ ВПО «Первый МГМУ им. И.М. Се-
ченова», пять сотрудников ФГКУ «Главный военный 
клинический госпиталь им. Н.Н. Бурденко Минобороны 

России», филиал № 2 (туберкулезный), по одному сотруд-
нику «Военного клинического госпиталя Министерства 
обороны России» (г. Подольск) и ГБУЗ «Госпиталь для ве-
теранов войн № 2 ДЗМ», три сотрудника Федеральной 
службы исполнения наказаний Российской Федерации, 
включая главного фтизиатра Управления организации 
медико-санитарного обеспечения ФСИН России; по од-
ному представителю Управления Роспотребнадзора по 
г. Москве и ФБУН «Центральный НИИ эпидемиологии» 
Роспотребнадзора. На конференции присутствовали 
также сотрудники туберкулезных санаториев Минздра-
ва России (один – из ФГБУ «Туберкулезный санаторий 
«Лесное», Самарская область, и двое – из ФГБУ «Дет-
ский туберкулезный санаторий «Кирицы», Рязанская об-
ласть), сотрудники региональных центров по профилак-
тике и борьбе со СПИДом из г. Тольятти (один человек) и 
г. Тулы (два человека). 48 студентов ГБОУ ВПО «Россий-
ский национальный исследовательский медицинский 
университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России были 
направлены руководством кафедры фтизиатрии для 
обучения на образовательных школах и присутствова-
ли на пленарных заседаниях, симпозиумах и заседании 
круглого стола. 

В число докладчиков и участников конференции вхо-
дили академик РАН, член-корреспондент РАЕ, 49 облада-
телей ученых степеней доктора и 45 кандидатов меди-
цинских наук.

В программе конференции приоритетное внимание 
было уделено следующим вопросам: профилактика ту-
беркулеза, латентная туберкулезная инфекция, работа в 
очагах туберкулезной инфекции, диспансерное наблюде-
ние, комплексное выявление туберкулеза в медицинских 
и социальных группах риска, ВИЧ-инфекция и туберкулез, 
иммунодефицитные состояния и туберкулез, туберкулез 
как мультидисциплинарная клиническая проблема.

В рамках конференции 17 сентября 2015 г. были про-
ведены шесть тематических образовательных школ для 
врачей и медицинских сестер.

1. Школа академика В.И. Литвинова «Нетуберку-
лезные микобактерии и микобактериозы в практике 
фтизиатра» (109 участников). 

Руководители школы: академик РАН, профессор  
В.И. Литвинов, научный руководитель ГКУЗ «МНПЦ 
борьбы с туберкулезом ДЗМ»; д.м.н., профессор А.С. Бе-
левский, главный внештатный специалист пульмонолог 
ДЗМ, профессор кафедры пульмонологии факультета 
ДПО ГБОУ ВПО «Российский национальный исследова-
тельский медицинский университет имени Н.И. Пирого-
ва» Минздрава России; д.м.н. И.В. Ноздреватых, главный 
внештатный специалист эпидемиолог ДЗМ, заместитель 
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главного врача по эпидемиологии ГКУЗ «МНПЦ борьбы с 
туберкулезом ДЗМ».

2. Школа профессора С.Е. Борисова «Что может 
медицина сделать для больного туберкулезом?»  
(129 участников).

Руководители школы: д.м.н., профессор С.Е. Борисов, 
заместитель директора по научно-клинической работе 
ГКУЗ города Москвы «Московский городской научно-
практический центр борьбы с туберкулезом Депар-
тамента здравоохранения Москвы»; д.м.н., профессор  
Т.И. Морозова, главный врач ГБУЗ «Саратовский област-
ной противотуберкулезный диспансер», заведующая 
кафедрой фтизиатрии ФПК и ППС ГБОУ ВПО «Саратов-
ский государственный медицинский университет имени  
В.И. Разумовского» Минздрава России.

3. «Диагностика и правовые основы лечения ла-
тентной туберкулезной инфекции в группах риска»  
(86 участников).

Руководители школы: д.м.н. Е.М. Богородская, глав-
ный внештатный специалист фтизиатр Департамента 
здравоохранения города Москвы, директор ГКУЗ «Мо-
сковский городской научно-практический центр борь-
бы с туберкулезом Департамента здравоохранения 
Москвы»; д.м.н., профессор С.Н. Скорняков, директор 
ФГБУ «Уральский НИИ фтизиопульмонологии» Минздра-
ва России, главный внештатный фтизиатр Уральского 
федерального округа; д.м.н., профессор С.А. Оприщен-
ко, главный врач ГКУЗ «Туберкулезная больница имени  
А.Е. Рабухина ДЗМ».

4. «Московская фтизиопедиатрия: ответы на вызо-
вы времени» (87 участников).

Руководители школы: д.м.н., профессор В.А. Аксено-
ва, главный внештатный детский специалист фтизиатр 
Минздрава России, руководитель отдела туберкулеза 
у детей и подростков НИИ фтизиопульмонологии ГБОУ 
ВПО «Первый Московский государственный медицин-
ский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России; 
к.м.н. Т.А. Севостьянова, заместитель главного внештат-
ного специалиста фтизиатра ДЗМ – детский специалист 
фтизиатр, заведующая детским консультационно-диа-
гностическим отделением городского клинико-диагно-
стического центра ГКУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом 
ДЗМ»; д.м.н., профессор К.Г. Пучков, заместитель главно-
го врача по педиатрии ГКУЗ «МНПЦ борьбы с туберкуле-
зом ДЗМ».

5. «Взаимодействие фтизиатра и хирурга в диагно-
стике и лечении туберкулеза различных локализа-
ций» (47 участников).

Руководители школы: д.м.н., профессор П.К. Яблонский, 
директор ФГБУ «Санкт-Петербургский НИИ фтизио-

пульмонологии» Минздрава России, главный внештат-
ный специалист торакальный хирург Минздрава России; 
д.м.н., профессор А.В. Елькин, заведующий кафедрой 
фтизиопульмонологии и торакальной хирургии ГБОУ 
ВПО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет имени И.М. Мечникова» Минздрава России; 
д.м.н., профессор О.Н. Зубань, заместитель главного вра-
ча по медицинской части по клинике № 2 ГКУЗ «МНПЦ 
борьбы с туберкулезом ДЗМ».

6. Школа для медицинских сестер «Медицинская 
сестра на переднем крае борьбы с туберкулезом»  
(228 участников).

Руководители школы: Р.Р. Афанасьева, заместитель 
главного врача по амбулаторно-поликлинической рабо-
те ГКУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ»; Ю.Р. Рудне-
ва, заместитель главного врача по работе с сестринским 
персоналом ГКУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ».

Далее состоялось торжественное открытие конфе-
ренции, на котором были оглашены приветствия от 
имени министра Правительства Москвы, руководи-
теля Департамента здравоохранения города Москвы  
А.И. Хрипуна, руководителя Управления Роспотребнад-
зора по г. Москве Е.Е. Андреевой, главного внештатного 
специалиста фтизиатра Минздрава России И.А. Василь-
евой, от имени организаторов конференции прозву-
чали приветственные слова в адрес присутствующих 
участников – признанных авторитетов в области фти-
зиатрии и смежных специальностей, всех собравшихся 
представителей противотуберкулезных учреждений из 
г. Москвы и других субъектов Российской Федерации. 
Церемония открытия продолжилась награждением со-
трудников противотуберкулезных медицинских органи-
заций Департамента здравоохранения города Москвы с 
вручением знака «Отличник здравоохранения», почет-
ных грамот Минздрава России и Департамента здраво-
охранения города Москвы.

В рамках Первого пленарного заседания «Профилак-
тика как приоритетное направление снижения смерт-
ности от туберкулеза в столице» прозвучали доклады 
об эпидемиологических тенденциях ВИЧ-инфекции и 
туберкулеза в Российской Федерации (О.Б. Нечаева), 
глобальных стратегиях противодействия ВИЧ/СПИД  
в контексте опыта московского здравоохранения  
(А.И. Мазус), флюорографическом обследовании насе-
ления как способе контроля за распространением ту-
беркулезной инфекции (Т.И. Морозова), профилактике 
как основе для снижения смертности и заболеваемости 
туберкулезом в г. Москве (Е.М. Богородская), психологи-
ческой составляющей патологического процесса у боль-
ного туберкулезом в мегаполисе (О.Б. Ломакина).
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Туберкулёз и социально значимые заболевания

По завершении пленарного заседания состоялась це-
ремония вручения учрежденных в 2015 г. премий Меж-
региональной общественной организации «Московское 
общество фтизиатров» за научные работы1, представлен-
ные на конкурсной основе, в трех номинациях. Из пред-
ставленных на конкурс 10 индивидуальных и коллектив-
ных работ победителем в номинации «За лучшую работу 
в области диагностики и лечения туберкулеза» – премия 
им. профессора В.Л. Эйниса – была признана Д.А. Ивано-
ва, ведущий научный сотрудник научно-клинического от-
дела ГКУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» с научной 
работой «Частота, характер и возможности индивидуа-
лизированной профилактики лекарственного пораже-
ния печени при лечении впервые выявленных больных 
туберкулезом». Победителями в номинации «За лучшую 
работу в области хирургии» – премия им. академика  
М.И. Перельмана – были признаны М.Г. Гамзаев, заве-
дующий офтальмологическим отделением ГКУЗ «МНПЦ 
борьбы с туберкулезом ДЗМ», и М.И. Козлова, сотрудник 
ГБОУ ДПО «Российская медицинская академия последи-
пломного образования Минздрава России», с научной 
работой «Хирургическое лечение катаракты у больных 
туберкулезом». Победителями в номинации «За лучшую 
работу в области профилактики, эпидемиологии и ор-
ганизации борьбы с туберкулезом» – премия им. про-
фессора А.Е. Рабухина – были признаны Н.П. Докторова 
и Л.Е. Паролина, сотрудники кафедры фтизиатрии ГБОУ 
ВПО «Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава 
России», с научной работой «Социально-эпидемиологи-
ческая характеристика и региональные особенности ту-
беркулеза у лиц молодого возраста».

Утром 18 сентября 2015 г. работа конференции про-
должилась на четырех симпозиумах. 

Симпозиум «Актуальные вопросы пульмонологии 
во фтизиатрической практике» прошел под предсе-
дательством д.м.н., профессора А.С. Белевского, д.м.н., 
профессора И.Е. Тюрина, д.м.н., профессора С.Е. Борисо-
ва, к.м.н. А.Л. Собкина (ГКУЗ «Туберкулезная клиническая 
больница № 3 им. профессора Г.А. Захарьина ДЗМ»).

Работа симпозиума «ВИЧ-инфекция и туберкулез 
в большом городе» прошла под руководством д.м.н.  
А.И. Мазуса, д.м.н. Е.М. Богородской, д.м.н. Г.С. Баласа-
нянц (ФГБУ «Санкт-Петербургский НИИ фтизиопульмо-
нологии» Минздрава России) и д.м.н. Н.В. Эйсмонт (ГКУЗ 
«Туберкулезная больница имени А.Е. Рабухина ДЗМ»). 

Работу симпозиума «Группы риска по туберкулезу: 
вчера, сегодня, завтра» возглавили д.м.н., профессор 
П.П. Сельцовский (ГКУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом 
ДЗМ»), д.м.н., профессор С.Н. Скорняков, д.м.н., про-

фессор О.Б. Нечаева (Федеральный центр мониторинга 
противодействия распространению туберкулеза в Рос-
сийской Федерации ФГБУ «Центральный НИИ организа-
ции и информатизации здравоохранения» Минздрава 
России) и д.м.н., профессор О.В. Демихова (ФГБНУ «Цент-
ральный НИИ туберкулеза»). 

Симпозиумом «Химиотерапия туберкулеза» руково-
дили д.м.н., профессор С.Е. Борисов и д.м.н. Л.В. Мохире-
ва (ГКУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ»).

Далее состоялся круглый стол «Иммунодиагностика 
туберкулеза: вопросы и ответы» под председатель-
ством д.м.н., профессора В.А. Аксеновой, академика РАН 
В.И. Литвинова и д.м.н. Е.М. Богородской.

В ходе второго пленарного заседания «Перспектив-
ные направления в излечении источника туберкулез-
ной инфекции», прошедшего под председательством 
д.м.н., профессора И.А. Васильевой, д.м.н., профессора 
С.Е. Борисова, д.м.н., профессора А.Э. Эргешова и д.м.н., 
профессора Т.И. Морозовой, были представлены до-
клады о приоритетах противотуберкулезной работы в 
Российской Федерации (И.А. Васильева), основах профи-
лактики туберкулеза у детей и подростков в Российской 
Федерации (В.А. Аксенова), о медицинских проблемах 
современного больного туберкулезом и возможностях 
их решения (С.Е. Борисов), путях оптимизации лечения 
туберкулеза с множественной и широкой лекарствен-
ной устойчивостью возбудителя (А.Э. Эргешов), возмож-
ностях и резервах предупреждения распространения 
туберкулеза с ШЛУ возбудителя (С.Н. Скорняков), а так-
же об оценке интенсивной химиотерапии туберкулеза 
с позиции цена/польза (заместитель директора Новоси-
бирского НИИ туберкулеза Д.В. Степанов). В завершении  
А.В. Мохирев от лица МОО «Московское общество фтизи-
атров» рассказал о новых возможностях повышения про-
фессиональных знаний, предоставляемых обществом.

После подведения итогов конференции прошло вру-
чение почетных грамот Московского общества фтизиа-
тров ветеранам фтизиатрии из противотуберкулезных 
учреждений г. Москвы.

Технический секретарь организационного 
комитета, главный специалист отдела делопроиз-
водства  ГКУЗ «Московский городской научно-
практический центр борьбы с туберкулезом ДЗМ»
         А.Г. Дудина

От редакции
Подробный отчет о конференции будет опубликован 

в следующем номере нашего журнала.

1 См. Туберкулез и социально значимые заболевания. – 2015. – № 2. – С. 102.


