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Анна Семеновна Свистунова родилась 12 сентября 
1945 г. в Одесской области. Она с отличием окончила 
педиатрический факультет Воронежского государствен-
ного медицинского института и, по мнению ее учителей, 
была прирожденным педиатром. Но с первых дней ее 
врачебная деятельность соответствовала, в нынешнем 
понимании, работе врача общей практики. По распре-
делению она была направлена в Тверскую область, где 
в течение трех лет проработала главным врачом Лыко-
шинской сельской участковой больницы Бологовского 
района. Как и все врачи ее поколения, оказывала все 
виды врачебной помощи – родовспоможение, неотлож-
ную помощь при переломах позвоночника, открытых 
переломах конечностей, острых отравлениях, прово-
дила лечение в стационаре и амбулатории взрослых и 
детей. 

На этом месте работы Анне Семеновне пришлось 
столкнуться и с фтизиатрическими проблемами. В те-
чение предшествующих четырех лет на врачебном 
участке никому из детей не ставили туберкулиновые 
пробы и не проводили ревакцинацию от туберкулеза. 
И при этом в округе работали два туберкулезных сана-
тория для больных с открытыми формами туберкулеза 
и крупнейшая – на 1000 мест – туберкулезная больни-
ца для заключенных. Эти туберкулезные учреждения 
обеспечивали рабочими местами большую часть насе-
ления, многие заключенные и часть больных из сана-
ториев в последующем выбирали местом жительства 
станцию Лыкошино. «Прирожденный педиатр» сразу 
же столкнулась с вопросами профилактики, выявле-
ния, диспансерного наблюдения и лечения больных 

туберкулезом, что во многом определило ее последу-
ющий выбор фтизиатрии как врачебной, так и научной 
специальности.

А.С. Свистунова обучалась в клинической ординату-
ре при Центральном научно-исследовательском ин-
ституте туберкулеза Минздрава СССР и с первых дней 
учебы занялась научными исследованиями, которые 
продолжила, обучаясь в аспирантуре. В 1980 г. она за-
щитила диссертацию на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук под руководством про-
фессоров Калерии Яковлевны Келеберда и Галины 
Ошеровны Каминской, а в 1991 г. – диссертацию на со-
искание ученой степени доктора медицинских наук 
под руководством профессора Маргариты Валенти-
новны Шестериной. В этот период А.С. Свистунова вела  
научную и лечебно-консультативную работу на москов-
ских клинических базах: в Туберкулезной клинической 
больнице № 3 им. профессора Г.А. Захарьина, которую 
возглавлял Рафаэль Никитович Сафаров, и в противо-
туберкулезных диспансерах № 13 и 17. Фтизиатры этих  
учреждений принимали активное участие в проводи-
мых А.С. Свистуновой научных исследованиях, по ре-
зультатам которых опубликовано более 30 статей.

А.С. Свистунова посвятила фтизиатрии 45 лет жизни. 
Из них 25 лет проработала в ведущих научно-исследо-
вательских учреждениях страны – Центральном НИИ ту-
беркулеза Минздрава СССР (впоследствии – Российской 
академии медицинских наук) и Московском НИИ тубер-
кулеза (впоследствии Российском НИИ фтизиопульмо-
нологии Минздрава России), в которых консультирова-
ла и занималась лечением более чем 90000 пациентов, 
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имеющих наиболее сложную патологию, сочетанную 
с туберкулезом: сахарный диабет, хронические неспе-
цифические воспалительные заболевания органов ды-
хания, болезни органов пищеварения и др. В течение 
25 лет А.С. Свистунова является членом Ученого совета 
Центрального НИИ туберкулеза по защите кандидатских 
и докторских диссертаций. 

Основными научными направлениями исследователь-
ской работы А.С. Свистуновой являются: особенности 
туберкулеза, сочетанного с наиболее распространенны-
ми хроническими заболеваниями различных органов и 
систем, разработка и внедрение новых технологий ле-
чения туберкулеза, использования ликопида, полиокси-
дония, применения оксида азота, лимфотропного вве-
дения противотуберкулезных и других лекарственных 
средств. Имеет более 150 научных работ в виде моно-
графий, руководств, статей, учебных пособий и изобре-
тений. 

Вот уже более 30 лет А.С. Свистунова занимается по-
следипломным образованием врачей, а также под-
готовкой младших научных сотрудников, интернов и 
клинических ординаторов. Из созданных с ее непосред-
ственным и активным участием так называемых курсов 
информации при Российском НИИ фтизиопульмоноло-
гии в 1992 г. вырос хозрасчетный курс фтизиатрии при 
кафедре пульмонологии факультета последипломного 
образования врачей в Московской медицинской акаде-
мии им. И.М. Сеченова, вскоре переведенный на бюд-
жетную форму обучения. Основу преподавательского 
состава сформировали научные сотрудники Российско-
го НИИ фтизиопульмонологии, а заведовала учебной 
частью А.С. Свистунова. За 15 лет работы курса с этим 
составом преподавателей проведено большое число 
выездных циклов в различных регионах страны: Кара-
чаево-Черкесской Республике, Бурятии, Калмыкии, Ли-
пецкой, Орловской, Тульской и ряде других областей.  

С 2007 г. А.С. Свистунова работает на кафедре фтизиа-
трии Российской медицинской академии последиплом-
ного образования Минздрава России, руководимой про-
фессором П.П. Сельцовским. Заведуя учебной частью, 
Анна Семеновна обеспечила подготовку и выпуск более 
100 клинических ординаторов и интернов, которые ра-
ботают как в г. Москве, так и за ее пределами. На циклах 
последипломной подготовки обучено более 8000 вра-
чей из различных субъектов Российской Федерации. 

А.С. Свистунова в течение 10 лет (с 1991 по 2000 год 
включительно) являлась главным специалистом по 
туберкулезу и председателем аттестационной подко-
миссии по фтизиатрии Департамента здравоохранения 
города Москвы. В этот период было сформулировано 
обоснование необходимости единого центра по борьбе 
с туберкулезом в городе Москве, который и был создан 
в 1997 году. 

В составе группы экспертов А.С. Свистунова принима-
ла участие в подготовке законов по защите населения от 
туберкулеза в Российской Федерации и городе Москве. 

Труд А.С. Свистуновой отмечен медалью «Ветеран тру-
да», юбилейной медалью «В память 850-летия Москвы», 
значком «Отличник здравоохранения», несколькими 
грамотами Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Тульского областного департамента здраво-
охранения и другими грамотами.

Анна Семеновна Свистунова – целеустремленный 
ученый, квалифицированный педагог и клиницист, гу-
манный, трудолюбивый и доброжелательный человек. 
Она пользуется неизменным заслуженным уважением 
у сотрудников кафедры и академии, среди слушателей, 
практических врачей, учеников, пациентов.

Все мы – коллеги, друзья, ученики – поздравляем Анну 
Семеновну с юбилеем и желаем ей и ее близким доброго 
здоровья и удачи во всех начинаниях!

Правление МОО «Московское общество фтизиатров», 
коллектив ГКУЗ «Московский городской научно-практический центр борьбы с туберкулезом 

Департамента здравоохранения города Москвы»,
редакционная коллегия журнала «Туберкулёз и социально значимые заболевания»
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Редакция просит авторов при подготовке статьи для разме-
щения в журнале «Туберкулез и социально значимые заболе-
вания» соблюдать следующие правила:
1. Статья должна сопровождаться официальным направлени-

ем учреждения, в котором выполнена работа.
2. Статья должна быть на русском языке, напечатана через 2 

интервала с шириной полей 2,5 см, без переносов. В редакцию 
необходимо присылать 2 экземпляра (в печатном и электрон-
ном виде).
3. Размер оригинальных статей, включая рисунки, литера-

туру, резюме и ключевые слова, не должен превышать 12 с., в 
статье не должно быть более 5 авторов. Размер обзора литера-
туры не должен превышать 15 с.
4. В выходных данных указываются: 
а) название работы; 
б) инициалы и фамилии авторов;
 в) название учреждения и подразделения (института, филиала, 

кафедры, отдела, лаборатории), в котором выполнена работа;
г) город; 
д) страна.
5. Заглавие статьи должно быть сформулировано возможно 

кратко, но без сокращений.
6. Согласно новым требованиям ВАК для публикации в жур-

нале необходимо представлять на отдельном листе сведения 
о каждом авторе: 

1) фамилия, имя, отчество; 
2) должность; 
3) полный почтовый служебный адрес и e-mail; 
4) номер служебного телефона и факса.
7. Статья должна быть подписана всеми авторами. Обязатель-

но нужно указывать фамилию, имя, отчество автора, с которым 
редакция будет вести переписку, его адрес (с шестизначным 
почтовым индексом), телефон, факс и e-mail.
8. Материал статьи (кроме лекций, обзоров, кратких сообще-

ний) должен быть изложен в определенной последовательно-
сти с выделением разделов:

а) введение, в котором кратко освещены содержание вопро-
са (возможно, со ссылкой на литературные источники), цель и 
задачи исследования;

б) материалы и методы. Излагать методики исследования 
следует без подробного описания, если они общеприняты (со 
ссылкой на автора), но с указанием модификаций, если они 
введены автором, необходимо точно описать применяемые 
воздействия: их вид, дозы, температуру, силу тока, длитель-
ность и т. д., должны быть указаны все элементы лечебного 
комплекса;

в) результаты и обсуждение (необходима статистическая об-
работка результатов);

г) выводы или заключение;
д) список литературы;
е) резюме, ключевые слова.
9. Таблицы печатаются на отдельных листах, они должны 

быть компактными, иметь название, их «шапка» должна соот-
ветствовать содержанию граф. Все цифры в таблицах должны 
соответствовать цифрам в тексте, обязательна их статистиче-
ская обработка. При использовании в таблице сокращений, не 
упомянутых в статье, или символов (*, ** и т. п.) смысл их объ-
ясняется в примечании под таблицей.

10. Математические и химические формулы должны быть 
четко вписаны с указанием на полях букв (русских, латинских, 
греческих) алфавита, а также прописных и строчных букв, по-
казателей степени, индексов, букв или цифр, когда это неясно 
из шрифта.
11. В тексте не допускаются сокращения, кроме единиц изме-

рения, которые следует давать только в соответствии с систе-
мой единиц СИ (кг, г, м, см, мм, л, мл, В, Вт, МА, Ки и т. п.)
12. К статье может быть приложено необходимое для пони-

мания текста количество рисунков с подрисуночными под-
писями (сюда относятся и графики). В тексте статьи на каждый 
рисунок должна быть ссылка, продублированная на полях.

12.1. Фотографии, рисунки (графики), представленные в 
электронном виде, должны быть в файлах с расширением TIFF, 
BMP, JPEG, РРТ, AI, EPS. Размер иллюстраций должен быть мак-
симально большим: для одиночных портретов и т.п. – не менее 
700 х 1000 пикс (6 х 9 см на 300dpi); для групповых портретов и 
иллюстраций с мелкими деталями – не менее 1000 х 1300 пикс 
(9 х 12 см на 300dpi). Микрофотографии и фотографии рентге-
нограмм должны быть размером не менее 700 х 1000 пикселей 
(6 х 9 см на 300dpi). НЕ ДОПУСКАЕТСЯ использование любых 
форматов программы Corel Draw – cdr, cdx и т.д. (необходимо 
пересохранять в форматы  TIFF, JPEG, AI, EPS и т.п.) 

Все указанное в п.12.1 относится и к иллюстрациям, интегри-
рованным в документы Word, Exсel. 
13. Список литературы прилагается к статье на отдельном 

листе. Библиографические ссылки в тексте статьи должны да-
ваться номерами в квадратных скобках в соответствии со спи-
ском литературы, который формируется в алфавитном поряд-
ке: фамилия и инициалы автора (сначала отечественные, затем 
зарубежные авторы, в транскрипции оригинала), далее:

• для статей в журналах: название статьи, название журнала, 
год, том, выпуск, страница;

• для книг и сборников: название (по титульному листу), место 
и год издания;

• для диссертаций (авторефератов): название диссертации 
(автореферата) дис. ... д-ра (канд.) мед. (биол.) наук, город, год.
14. К статье (исключая лекции, обзоры и краткие сообщения) 

должно быть приложено на отдельном листе резюме на рус-
ском (до 15 строк) и английском языках. Оформление резюме: 
инициалы, фамилия автора, название статьи, текст, ключевые 
слова.
15. Статья должна быть тщательно выверена автором.
16. Направление в редакцию работ, уже опубликованных или 

отправленных в другие журналы, не допускается.
17. Редакция оставляет за собой право сокращать и редакти-

ровать присланные статьи.
18. Статьи, получившие отрицательную рецензию, в журнале 

не публикуются и авторам не возвращаются.
19. Статьи, оформленные с нарушением вышеизложенных 

правил, публиковаться не будут.
20. Статьи (распечатка + СD-диск) следует направлять почтой 

по адресу: 
107014, г. Москва, улица Стромынка, д. 10, 

редакция журнала 
«Туберкулёз и социально значимые  заболевания» 

или по электронной почте:  mostubjournal@mail.ru. 
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