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 Памяти Валентина Яковлевича Сагаловича

21 октября 2015 года российское фтизиатрическое сообщество понесло тяже-
лую утрату. После продолжительной болезни ушел из жизни Валентин Яковлевич 
Сагалович, известный врач-фтизиатр высшей категории, кандидат медицинских 
наук, отличник здравоохранения, много лет возглавлявший консультационное 
отделение клиники Московского НИИ туберкулеза (ныне – НИИ фтизиопульмо-
нологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова).

В.Я. Сагалович родился в г. Москве 7 августа 1933 года в семье служащих. После 
окончания в 1951 году московской средней школы № 127 Валентин Яковлевич по-
ступил на лечебный факультет Первого МОЛГМИ им. И.М. Сеченова. После окон-
чания вуза и получения диплома врача он был направлен по распределению на 
работу в Магаданскую область, где в течение трех лет работал хирургом в об-
ластной больнице поселка Дебин. В этот период В.Я. Сагалович заинтересовался 
проблемой костно-суставного туберкулеза и дважды стажировался в отделе-
ниях данного профиля – вначале в г. Якутске, а затем – в г. Москве, в Республи-
канском туберкулезном санатории им. акад. Т.П. Краснобаева. После обучения 
в клинической ординатуре в мае 1963 г. В.Я. Сагалович продолжил свою трудо-
вую деятельность в Московском НИИ туберкулеза Минздрава России в качестве 
младшего научного сотрудника костно-хирургического отделения. С этим инсти-
тутом, впоследствии ставшим НИИ фтизиопульмонологии ММА им. И.М. Сечено-
ва, была связана вся последующая плодотворная трудовая биография Валентина 
Яковлевича – здесь он проработал до последних дней своей жизни. 

В 1969–1973 гг. В.Я. Сагалович – ученый секретарь института, с 1973 г. – старший научный сотрудник фтизиотерапевтическо-
го отдела, а 9 ноября 1987 г. он возглавил консультационное отделение, бессменным руководителем которого был в течение 
более 25 лет.

У В.Я. Сагаловича был чрезвычайно широкий круг научных интересов. С 1962 г. он, активно занимаясь хирургией костно-
суставного туберкулеза и выполняя сложные операции на позвоночнике, проводит научные исследования, посвященные 
хирургическому лечению свищевых форм туберкулезного спондилита, разработке методик радикальных хирургических и  
лечебно-вспомогательных вмешательств при данной патологии. В 1968 г. Валентин Яковлевич успешно защитил кандидатскую 
диссертацию на тему «Свищевые формы туберкулезного спондилита и их хирургическое лечение». В дальнейшем В.Я. Сагало-
вичем проводились многочисленные научно-клинические исследования, посвященные лечению деструктивного туберкулеза 
легких, побочных эффектов противотуберкулезной терапии, вопросам диагностики и дифференциальной диагностики тубер-
кулезного менингита и менингоэнцефалита, иммунокоррекции при туберкулезе, вопросам трудовой реабилитации больных 
туберкулезом. 

Весьма плодотворной оказалась и научно-практическая деятельность Валентина Яковлевича в те годы, когда институтом  
руководил академик М.И. Перельман. В.Я. Сагалович – один из активных участников актуальнейшего исследования во фтизи-
атрии – организации амбулаторного лечения впервые выявленных больных легочным туберкулезом. Результатом изучения 
данной проблемы стал целый ряд публикаций в соавторстве с академиком РАМН М.И. Перельманом и профессором кафедры 
фтизиопульмонологии ММА им. И.М. Сеченова И.В. Богадельниковой. Валентин Яковлевич – автор 80 научных работ, 29 из кото-
рых опубликованы в центральной печати, 6 методических рекомендаций.

Многие сотрудники института фтизиопульмонологии хорошо помнят, что при непосредственном участии В.Я. Сагалови-
ча была организована и налажена работа знаменитых «Перельмановских четвергов» – традиционных приемов академиком  
М.И. Перельманом на базе консультационного отделения института пациентов с различными видами патологии легких и ор-
ганов грудной полости. По инициативе М.И. Перельмана Валентин Яковлевич совместно с заместителем главного врача ин-
ститута И.В. Кучеренко в течение нескольких лет принимал также активное участие в новаторской научно-практической 
работе – организации амбулаторного предоперационного обследования больных, благодаря чему сроки госпитализации 
пациентов до операции на легких ограничивались 2-3 днями.

Многие годы В.Я. Сагалович являлся консультантом-фтизиатром санитарной авиации РСФСР, принимал участие в куратор-
ских визитах НИИ туберкулеза в противотуберкулезные учреждения ряда территорий Российской Федерации, благодаря чему 
его хорошо знали и уважали в различных уголках нашей страны.   

Многолетний клинический и научный опыт Валентина Яковлевича позволил ему успешно работать в журнале «Туберкулез и 
болезни легких» в качестве научного редактора, что было еще одним подтверждением многогранности его профессиональных 
качеств.

В.Я. Сагалович был успешен не только в профессии, которой был предан практически всю свою жизнь.  Счастливым и успеш-
ным был и его семейный союз с Алисой Владимировной, его верным другом и женой, в течение долгих лет также плодотворно 
работавшей в институте туберкулеза врачом-лаборантом.  В 2013 г. Алисы Владимировны не стало, но Валентин Яковлевич 
стойко перенес эту утрату, продолжая активно трудиться и заниматься любимой клинической работой. 
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Сотрудники и коллеги, работавшие с В.Я. Сагаловичем, запомнили его не только как высокопрофессионального, но и поис-
тине интеллигентного, благородного и скромного человека, с уважением и доброжелательностью относившегося ко всем, кто 
его окружал. Он сумел создать деловую, но в то же время благоприятную и комфортную обстановку для всех сотрудников кон-
сультационного отделения, оставив о себе самую добрую память.

Светлый образ высококвалифицированного врача, научного работника и гражданина Валентина Яковлевича Сагаловича  
навсегда сохранится в сердцах московских и российских фтизиатров, его коллег и друзей. 

Коллектив ГБУЗ «Московский научно-практический центр борьбы с туберкулезом 
Департамента здравоохранения города Москвы»

Правление МОО «Московское общество фтизиатров» 

Редакционная коллегия журнала  «Туберкулез и социально значимые заболевания»

Памяти Василия Никифоровича Олянишина

В 2015 году, на 68-м году жизни, скончался замечательный человек – ученый, врач, 

педагог, доктор медицинских наук Василий Никифорович Олянишин. 

Коренной москвич, закончив II Московский государственный медицинский  

институт им. Н.И. Пирогова, Василий Никифорович проработал два года на скорой 

помощи в г. Москве врачом-педиатром. В августе 1979 г. он был избран по конкур-

су на должность младшего научного сотрудника детско-подросткового отделения  

Московского НИИ туберкулеза Минздрава России, где и работал до 2009 г. За это 

время им написана и в 1989 г. защищена кандидатская диссертация, посвященная 

дифференциальной диагностике туберкулеза у детей и подростков. В феврале  

1990 г. В.Н. Олянишин стал старшим научным сотрудником детско-подросткового  

отделения института, вел и консультировал пациентов, неоднократно выезжал в 

различные территории страны для оказания организационно-методической и прак-

тической помощи фтизиопедиатрам и фтизиатрам России. 

В июне 1992 г. В.Н. Олянишину была присвоена высшая квалификационная катего-

рия по специальности «фтизиатрия» и с 1998 г. он перешел на практическую работу, 

став заведующим клиническим детско-подростковым отделением, а в дальнейшем 

– врачом консультационного отделения института. Несмотря на большой объем  

выполняемой повседневной клинической работы, в 2000 г. Василий Никифорович  

защитил докторскую диссертацию, посвященную саркоидозу органов дыхания у детей и подростков, – уникальное по объему и глуби-

не проработки материала исследование, не имеющее аналогов не только в России, но и на международном уровне. 

В.Н. Олянишин – автор около 100 журнальных научных статей, монографий, методических рекомендаций и пособий для врачей.  

Неоднократно выступал с научными докладами на конференциях, съездах и конгрессах в России.

В.Н. Олянишин всегда отличался широкой эрудицией, отличной профессиональной подготовкой и трудоспособностью. Все окружа-

ющие высоко ценили и его человеческие качества – необычайную добросовестность, доброжелательность, скромность и самообла-

дание, позволявшие достойно преодолевать все неизбежные в жизни врача и научного сотрудника трудности.

Память о Василии Никифоровиче, талантливом ученом, прекрасном враче, требовательном педагоге, настоящем профессионале и 

надежном душевном человеке навсегда останется в сердцах его коллег, учеников и последователей, друзей и близких.

Коллектив детско-подросткового отделения НИИ фтизиопульмонологии и кафедры фтизиопульмонологии и торакальной 
хирургии имени М.И. Перельмана ГБОУ ВПО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» 

Минздрава России

Редакционная коллегия журнала  «Туберкулез и социально значимые заболевания»
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