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Дорогие коллеги!
Сердечно поздравляю вас с наступившим новым 2017 годом и Рож-

деством Христовым!

Желаю всем сотрудникам противотуберкулезных медицинских 

организаций крепкого здоровья и дальнейших успехов в деле ликви-

дации туберкулеза как медицинской проблемы.

В городе Москве благодаря системному подходу к выявлению, 

диагностике и лечению пациентов заболеваемость туберкулезом 

постоянного населения неуклонно падает (например, в 2016 году 

снизилась на 10%). При этом число выявленных больных-приез-

жих остается на высоком уровне, а в 2016 году стало составлять 

уже 56% от всех впервые выявленных пациентов на территории 

столицы. В связи с этим несколько лет назад ученые-фтизиатры 

московского региона задумались над проблемой: как избежать заражения и заболевания туберкулезом 

москвичей в условиях завоза инфекции извне? Были проанализированы многочисленные работы на дан-

ную тему и подготовлены Клинические рекомендации Межрегиональной общественной организацией  

«Московское общество фтизиатров» по указанной проблеме – диагностике и лечению латентной ту-

беркулезной инфекции. В первом номере журнала 2017 года мы начинаем серию научных статей, посвя-

щенных этим исследованиям. А стартуем с публикации подготовленных коллективом авторов Кли-

нических рекомендаций по диагностике латентной туберкулезной инфекции и химиопрофилактике 

заболевания в группах риска у взрослых.

Требует пояснения возможный вопрос: почему же только у взрослых? Дело в том, что диагностика ла-

тентной инфекции у детей фактически уже давно внедрена – с тех пор как появилась проба Манту. Пока 

она была единственной пробой на туберкулез, то давала возможность отследить нарастание тубер-

кулиновых проб у ребенка или выявить «вираж» туберкулиновых реакций. Потом, когда появились другие, 

более точные исследования, стали ориентироваться на них. Об этом уже много написано, выпущено не-

сколько приказов Минздрава России, методы внедрены. Вместе с тем взрослые как-то остались в сто-

роне, так как для всех фтизиатров привычней было выявлять «по старинке» уже заболевших локальной 

формой туберкулеза взрослых с помощью флюорографии. Теперь же фтизиатрия вышла на новый, самый 

современный уровень – появилась возможность выявлять туберкулез у взрослых на стадии латентной 

инфекции, то есть так, как это делают наши с вами коллеги-фтизиопедиатры. Но только с некоторыми 

особенностями и другими закономерностями.

Об этом читайте в нынешнем и следующих номерах журнала.

Будьте здоровы!

Главный редактор  Е.М. Богородская


