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Валентин Николаевич Адамович
1 июня 1927 года – 2 сентября 2018 года

Ушел из жизни Валентин Николаевич Адамович – видный российский 

фтизиатр, клиницист и ученый, педагог, воспитавший многих из ныне дей-

ствующих врачей и научных сотрудников. Он принадлежал к числу ведущих 

специалистов, определявших развитие отечественной фтизиатрии во вто-

рой половине ХХ века. 

Валентин Николаевич Адамович родился 1 июня 1927 года в г. Одессе и был 

третьим сыном Николая Леонидовича Адамовича, советского служащего, проис-

ходившего из дворян Херсонской губернии, и его супруги Варвары Васильевны.

В 1948 году Валентин Николаевич окончил Одесский медицинский институт, 

в 1948–1950 годах он работал ординатором и заведующим отделением в сана-

тории «Ворохта» Станиславской области (ныне Ивано-Франковская область Украины), в 1950–1955 годах – ординатором и заве-

дующим отделением в санатории им. Горького Крымской области (ныне Республика Крым, Российская Федерация).

В 1955–1958 годах В.Н. Адамович обучался в аспирантуре кафедры туберкулеза Первого Московского медицинского инсти-

тута им. И.М. Сеченова и в 1958 году защитил кандидатскую диссертацию на тему «Рецидивы и обострения туберкулеза легких  

после оконченного эффективного искусственного пневмоторакса». С февраля 1959 года работал ассистентом, а с ноября 

1960-го – доцентом кафедры факультетской терапии Донецкого мединститута по курсу туберкулеза. За время работы в  

Донецком медицинском институте помимо большой педагогической работы активно занимался разработкой ряда вопросов 

терапии туберкулеза, являлся областным фтизиатром и председателем областного общества фтизиатров.

С декабря 1961 года профессиональная жизнь Валенти-

на Николаевича проходила в стенах первого советского 

института туберкулеза – Московском НИИ туберкулеза 

Минздрава РСФСР. Он занимал должности руководителя 

консультационного отделения, руководителя терапевти-

ческого отдела, а с 1974 года принял на себя руководство 

Отец Валентина Николаевича – Николай Леонидович 
(в центре) и его старшие братья Леонид (слева) и 

Георгий. Одесса, 1953 год

Поселок Ворохта, Карпаты, 1930-е годы 

Молодой заведующий отделением санатория – В.Н. Адамович в 
1950 году 
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диагностическим отделением, которое возглавлял почти 20 лет. 

В 1970 году В.Н. Адамович защитил докторскую диссертацию 

на тему «Инфильтративно-пневмонический туберкулез (клини-

ка, лечение, дифференциальная диагностика)», в 1977 году он 

был утвержден в ученом звании профессора по специальности 

«фтизиатрия».

В.Н. Адамович был ученым с большим диапазоном научных 

интересов и глубокими знаниями в области медицины и биоло-

гии. Это позволило ему добиться больших успехов на научном 

поприще, его работы в области диагностики и лечения тубер-

кулеза и других легочных заболеваний внесли существенный 

вклад в развитие отечественной фтизиатрии и пульмонологии. 

На базе руководимого В.Н. Адамовичем диагностического от-

деления Московского НИИ туберкулеза и при его личном уча-

стии были выполнены научные исследования по дифференци-

альной диагностике патологии легких при основных ведущих 

рентгенологических синдромах (инфильтраты и ограниченные 

затемнения, полостные образования, диссеминированные 

процессы, увеличение внутригрудных лимфатических узлов). 

Его усилиями и авторитетом был создан Республиканский 

центр по диагностике и лечению саркоидоза.

Валентин Николаевич обладал широчайшим клиническим 

мышлением, был великолепным диагностом и поражал своей 

врачебной интуицией, которая основывалась на большом кли-

ническом опыте в сочетании с аналитическим мышлением. До 

последних лет жизни продолжал он клиническую работу, кон-

сультируя больных.

Профессор В.Н. Адамович был замечательным педагогом, он 

с большим энтузиазмом передавал свой научный и клиниче-

ский опыт молодым коллегам, для которых был настоящим учи-

телем, Наставником с большой буквы. Под его руководством 

было защищено более 20 кандидатских и докторских диссерта-

ций. Многим из нас посчастливилось работать с ним. Он учил 

нас, прежде всего, быть истинными врачами-целителями, отно-

ситься с состраданием к больному, видеть не только болезнь, не 

«случай заболевания», но человека. Недаром пациенты испыты-

вали к нему глубочайшее уважение и благодарность. 

В течение нескольких десятилетий В.Н. Адамович был членом 

президиума Всесоюзного общества фтизиатров (он возглавлял, 

в частности, комиссию по организационно-методической ра-

боте), членом экспертной комиссии по терапии ВАК при Совете 

Министров СССР. Валентин Николаевич блестяще выступал на 

съездах и конференциях, его знали и уважали фтизиатры всего 

Советского Союза. Он был красивым человеком во всех смыс-

лах этого слова, добрым и требовательным, разносторонне об-

разованным и обладавшим большим чувством юмора.

Московское общество фтизиатров и редакционная коллегия журнала «Туберкулез и социально значимые 
заболевания» приносит самые искренние соболезнования родным и близким Валентина Николаевича Адамовича.

Светлая ему память!

В.Н. Адамович накладывает искусственный пневмоторакс, 
1953 год

В.Н. Адамович со старшим сыном Николаем, 1968 год.
Сейчас Николай Валентинович Адамович – кандидат мед. наук, 
сотрудник Московского научно-практического центра борьбы 

с туберкулезом , любезно предоставивший фотографии
 из семейного архива

В.Н. Адамович в начале 2010-х годов
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Илья Петрович Жингель
3 августа 1927 года – 10 января 2019 года

Ушел из жизни наш коллега – Илья Петрович Жингель, 

выдающийся российский фтизиатр, пульмонолог, тора-

кальный хирург, доктор медицинских наук, профессор 

кафедры фтизиопульмонологии Российской медицин-

ской академии последипломного образования, в тече-

ние 25 лет член редколлегии журнала «Проблемы ту-

беркулеза», член экспертной комиссии ВАК при Совете 

Министров СССР.

Илья Петрович родился 3 августа 1927 года в г. Феодо-

сии в семье сотрудника министерства заготовок и пре-

подавателя французского языка. По долгу службы отца 

семья много ездила по стране, война застала их в Москве. 

В 1952 году Илья Петрович окончил лечебный факультет 

II Московского государственного медицинского инсти-

тута. Двухгодичную интернатуру по легочной хирургии  

И.П. Жингель проходил в Московском городском туберку-

лезном институте (ныне – Московский городской научно-

практический центр борьбы с туберкулезом Департамен-

та здравоохранения города Москвы) под руководством 

выдающихся ученых того времени: И.В. Давыдовского,  

А.Е. Рабухина, В.Л. Эйниса, Л.К. Богуша. В 1959 году он  

защитил кандидатскую диссертацию на тему «Операция кавернотомии у больных фиброзно-кавернозным туберкулезом лег-

ких», а в 1975 году – докторскую диссертацию на тему «Туберкулема легкого».

В 1961 году И.П. Жингель был приглашен профессором А.Е. Рабухиным на кафедру туберкулеза Центрального ордена Ленина 

института усовершенствования врачей (ныне Российская медицинская академия непрерывного последипломного образова-

ния), где курировал работу легочно-хирургического и дифференциально-диагностического отделений ЦКБ № 1 МПС, тогдаш-

ней клинической базы кафедры. 

Научные интересы И.П. Жингеля отличались широким диапазоном. Его интересовал патогенез инфекционного процесса при 

туберкулезе и процессов заживления, он занимался изучением туберкулеза бронхов, туберкулеза в порочно сформированном 

легком, сочетания туберкулеза и рака легкого, дифференциальной диагностики шаровидных образований в легком. Опыт ра-

боты в гнойном легочно-хирургическом отделении позволил разработать метод ранней диагностики и лечения серьезнейшего 

осложнения частичной резекции легкого – формирования «псевдокаверны», то есть образования в зоне операционного шва 

полости в результате прогрессирования инфекционного процесса в оперированном легком с развитием в нем нагноения. Пре-

красно владел и широко использовал в практике хирургического лечения местную анестезию. Разделяя необходимое больно-

му хирургическое пособие на этапы, которые можно было выполнить под местной анестезией, готовил пациентов к основной 

операции. Ему удавалось излечить самых тяжелых больных туберкулезом легких.

Богатый опыт клинической и научной работы Илья Петрович широко использовал в своей педагогической деятельности. 

Его лекции и семинары отличались ярким иллюстративным клиническим материалом. 

Илья Петрович был чутким, порядочным, самоотверженным человеком. Пользовался глубоким уважением и любовью коллег 

и пациентов.

Московское общество фтизиатров и редакционная коллегия журнала «Туберкулез и социально значимые  
заболевания» выражает глубокие соболезнования родным и близким Ильи Петровича Жингеля.

 Мы будем помнить его с благодарностью.


