
IN  MEMORIAM

Туберкулёз и социально значимые заболевания96

Умер наш коллега, фтизиатр, организатор здравоохранения, просто 

очень хороший и добрый человек…

В Москве на 71-м году жизни скончался Анатолий Цараевич  

Албегов.

Родился Анатолий Цараевич в 1949 году в Гудермесе в семье желез-

нодорожников. Отец Анатолия Цараевича прошел всю Великую Отече-

ственную войну, дошел до Берлина и расписался на здании рейхстага. 

В 14 лет Анатолий Цараевич переболел туберкулезным плеври-

том, что и определило его дальнейшую профессиональную судьбу.  

Немалую роль в определении профессии сыграла и тетя Анатолия  

Цараевича – Дзэраса Владимировна Албегова, профессор, заведующая 

кафедрой педиатрии Северо-Осетинского медицинского института.  

В 1972 году Анатолий Цараевич окончил Северо-Осетинский государ-

ственный медицинский институт по специальности «лечебное дело». 

Дальнейшая профессиональная судьба А.Ц. Албегова сложилась сле-

дующим образом.

1972–1974 гг. – служба в Советской Армии в должности начальника лазарета в Московском военном округе.

1974–1979 гг. – врач-ординатор городской клинической больницы № 53 г. Москвы. 

1979–1981 гг. – обучение в клинической ординатуре по специальности «внутренние болезни» в Центральном ордена Ленина 

институте усовершенствования врачей (г. Москва). 

1981–1984 гг. – заведующий терапевтическим отделением Городской клинической больницы № 53 г. Москвы.

1984–2013 гг. – главный врач противотуберкулезного диспансера № 5 Южного адми-

нистративного округа г. Москвы. С момента постройки здания диспансера на улице 

Речников и до 2013 года Анатолий Цараевич много и упорно трудился, заботился обо 

всех пациентах и сотрудниках. Благодаря его активной работе много пациентов улуч-

шили свои жилищные условия. Он помогал всем. Работу под руководством Анатолия 

Цараевича вспоминают сотрудники и отзываются о нем очень тепло.

2013–2014 гг. – заведующий филиалом по ЮАО Московского научно-практического 

центра борьбы с туберкулезом Департамента здравоохранения города Москвы. 

Труд А.Ц. Албегова был неоднократно отмечен грамотами и благодарностями  

Министерства здравоохранения Российской Федерации, Департамента здраво- 

охранения города Москвы, префектуры Южного административного округа, районной 

управы «Нагатинский Затон». Он был награжден значком «Отличник здравоохранения» 

и медалью «850-летие города Москвы», был кавалером общественной награды Россий-

ской Федерации – ордена «За возрождение России».

Анатолий Цараевич Албегов являлся одним из активных членов осетинской общи-

ны в Москве, постоянно участвовал во многих ее мероприятиях. Высокие профессио-

нальные знания и организаторские способности позволяли ему охватить значительное  

количество членов осетинской общины для проведения профилактической работы, выявления пациентов, склонных к специ-

фическим заболеваниям с последующим их обследованием, стационарно-амбулаторным лечением и наблюдением. 

В семье Анатолия Цараевича всегда говорили о том, что человек должен жить, как солнце, обогревать и хороших, и плохих. 

Этого принципа он придерживался всю свою жизнь.

Будем всегда вспоминать его только добрым словом! 
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