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ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» совместно с Межрегиональной общественной организацией «Московское обще-

ство фтизиатров» и кафедрой фтизиатрии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионально-

го образования» Минздрава России провели 14–15 сентября 2023 г. под патронатом Департамента здравоохранения города  

Москвы и в соответствии с планом научно-образовательных и конгрессно-выставочных мероприятий на 2023 год XI Ежегод-

ную конференцию московских фтизиатров с международным участием «Противотуберкулезный диспансер – миссия XXI века». 

Конференция состоялась в очно-заочном формате, прямая трансляция велась на медицинском образовательном портале 

 «Румедо»: http://rumedo.ru/. 

Конференция московских фтизиатров получила аккредитацию в Координационном совете по развитию непрерывного меди-

цинского и фармацевтического образования Минздрава России по специальностям: инфекционные болезни; кардиология; кли-

ническая лабораторная диагностика; клиническая фармакология; организация здравоохранения и общественное здоровье; 

терапия; торакальная хирургия; урология; фтизиатрия; эпидемиология, что позволило участникам, очно присутствовавшим на 

конференции в течение двух дней, и дистанционным участникам конференции, регулярно подтверждавшим свое подключение 

во время двухдневной трансляции, получить свидетельство о присвоении 12 баллов (кредитов) за участие в мероприятии. 

В программе конференции приоритетное внимание было уделено вопросам эпидемиологии туберкулеза и организации про-

тивотуберкулезной помощи, лекарственной терапии туберкулезной инфекции в современных условиях, особенностям функ-

ционала участкового врача-фтизиатра. Состоялся обмен мнениями и опытом в отношении идеальной концепции современного 

противотуберкулезного диспансера; прошло обсуждение межведомственного взаимодействия в работе диспансера.

Для участия в конференции были приглашены руководители противотуберкулезных учреждений и подразделений, заведую-

щие профильными кафедрами, врачи-фтизиатры и специалисты медицинских организаций общей лечебной сети: терапевты, пе-

диатры, хирурги, пульмонологи, инфекционисты, анестезиологи-реаниматологи, клинические фармакологи, эпидемиологи и др.

На церемонии торжественного открытия конференции с приветствием от имени руководителя Департамента здравоохра-

нения города Москвы А.И. Хрипуна выступила заместитель руководителя ДЗМ Е.Ю. Хавкина. Участников также приветство-

вали: главный внештатный специалист фтизиатр Минздрава России, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследова-

тельский центр фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний» Минздрава России, заведующая кафедрой фтизиатрии  

ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 

д.м.н., профессор И.А. Васильева; главный внештатный специалист торакальный хирург Минздрава России, директор ФГБУ 

«Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт фтизиопульмонологии» Минздрава России, проректор по меди-

цинской деятельности ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» д.м.н., профессор П.К. Яблонский; ди-

ректор ФГБНУ «Центральный научно-исследовательский институт туберкулеза» член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор  

А.Э. Эргешов; главный фтизиатр минздрава России по Южному федеральному округу, главный врач ГБУЗ АО «Областной кли-

нический противотуберкулезный диспансер», профессор кафедры общественного здоровья и здравоохранения ФГБОУ ВО 

«Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России д.м.н. М.Х. Сайфулин; главный внештатный 

фтизиатр минздрава Саратовской области, главный врач ГУЗ «Областной клинический противотуберкулезный диспансер», за-

ведующая кафедрой фтизиатрии ФГБОУ ВО «Саратовский государственный медицинский университет им. В.И. Разумовского» 
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Минздрава России, заслуженный врач Российской Федерации, д.м.н., профессор Т.И. Морозова; заведующая кафедрой тубер-

кулеза ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России д.м.н., профессор Л.А. Шовкун; 

директор ФГБУ «Туберкулезный санаторий «Голубая бухта» Минздрава России В.А. Хрестин.

Собравшихся приветствовали и присутствующие зарубежные коллеги: заведующая кафедрой фтизиопульмонологии  

УО «Белорусский государственный медицинский университет» к.м.н., доцент Ж.И. Кривошеева; директор Джизакского фили-

ала Центра развития профессиональной квалификации медицинских работников, доцент кафедры фтизиатрии Ташкентского 

института усовершенствования врачей PhD С.К. Алиджанов и доцент кафедры хирургических болезней Ташкентского педиа-

трического медицинского института, д.м.н. З.Р. Рашидов (Республика Узбекистан).

В адрес конференции поступили приветствия от академика-секретаря отделения медицинских наук РАН В.И. Стародубова, 

ректора ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России 

академика РАН Д.А. Сычева. 

Далее церемония продолжилась оглашением имен сотрудников ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ», удостоенных 

благодарности министра здравоохранения Российской Федерации, нагрудного знака «Отличник здравоохранения», благодар-

ности руководителя Департамента здравоохранения города Москвы, награжденных почетной грамотой Департамента здраво-

охранения города Москвы.

В рамках церемонии прошло вручение диплома почетного члена Московского общества фтизиатров за идею, изменившую 

вектор противотуберкулезной работы, создателю Диаскинтеста® – российскому ученому, врачу, специалисту в области молеку-

лярной биологии, биохимии, молекулярной медицины и биотехнологии, заместителю директора по научной работе Института 

онкогинекологии и маммологии ФГБУ «НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии им. акад. В.И. Кулакова» Минздрава 

России, члену-корреспонденту РАН, д.б.н., профессору В.И. Киселеву.

На церемонии также присутствовали: главный внештатный специалист фтизиатр Департамента здравоохранения города Мос- 

квы, директор ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ», заведующая кафедрой фтизиатрии ФГБОУ ДПО «Российская меди-

цинская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России, д.м.н., профессор Е.М. Богородская; 

главный внештатный специалист эпидемиолог Департамента здравоохранения города Москвы, заместитель главного врача 

по санитарно-эпидемиологическим вопросам ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» д.м.н. И.В. Ноздреватых; заместитель 

главного внештатного специалиста фтизиатра Департамента здравоохранения города Москвы (детская сеть), заместитель за-

ведующего филиалом Детское отделение ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» по медицинской части (по амбулаторно-

поликлинической работе), профессор кафедры фтизиатрии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования» Минздрава России д.м.н. Т.А. Севостьянова; научный руководитель ГБУЗ «МНПЦ борьбы с 

туберкулезом ДЗМ», почетный президент Московского общества фтизиатров академик РАН д.м.н., профессор В.И. Литвинов.

В завершение этой части программы прошла 9-я торжественная церемония вручения премий за научные работы Межрегио-

нальной общественной организации «Московское общество фтизиатров» за 2023 год. 

Лауреатом премии за лучшую научную работу в области профилактики, эпидемиологии и организации борьбы с туберкуле-

зом имени профессора Александра Ефимовича Рабухина была признана работа «Мониторинг работы в очагах туберкулезной 

инфекции в городе Москве» коллектива авторов – сотрудников ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» в составе:

- к.б.н. Белиловский Е.М. – заведующий отделом эпидемиологического мониторинга туберкулеза;

- к.м.н. Оганезова Г.С. – заведующая филиалом по Южному административному округу, доцент кафедры фтизиатрии ФГБОУ 

ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России;

- к.м.н. Безуглая С.Ю. – заведующая отделением по организации и контролю противотуберкулезной помощи в ЛПУ организа-

ционно-методического отдела по организации и контролю проведения противотуберкулезных мероприятий;

- к.м.н. Шамуратова Л.Ф. – заведующая отделением организации фтизиопедиатрической помощи организационно-методиче-

ского отдела по организации и контролю проведения противотуберкулезных мероприятий.

Научная работа «Хирургическое лечение медиастинальной легочной грыжи у больных туберкулезом легких с применением 

полимерного сетчатого импланта» получила премию за лучшую научную работу в области хирургии имени М. И. Перельмана.  

Ее представил на конкурс коллектив сотрудников ФГБНУ «Центральный научно-исследовательский институт туберкулеза»: 

- д.м.н. Багиров М.Б.-А.О. (научный руководитель работы) – главный научный сотрудник отдела хирургии;

- Тарасов Р.В. – младший научный сотрудник отдела хирургии;

- к.м.н. Алиев В.К. – научный сотрудник отдела хирургии;

- к.м.н. Читорелидзе Г.В. – младший научный сотрудник отдела хирургии.
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В качестве членов президиума на пленарном заседании, сопредседателей и лекторов на образовательных школах и до-

кладчиков на симпозиумах, модераторов и экспертов круглого стола «Перспективы лекарственной терапии и профилактики 

туберкулеза» в рамках конференции приняли участие: главный внештатный специалист фтизиатр Минздрава России, дирек-

тор ФГБУ «НМИЦ фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний» Минздрава России, заведующая кафедрой фтизиатрии 

ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России д.м.н., профессор И.А. Васильева; главный внештатный специалист 

торакальный хирург Минздрава России, директор ФГБУ «Санкт-Петербургский НИИ фтизиопульмонологии» Минздрава России, 

проректор по медицинской деятельности ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» д.м.н., профессор  

П.К. Яблонский; главный внештатный специалист фтизиатр Минздрава России по Сибирскому федеральному округу, директор 

ФГБУ «Новосибирский НИИ туберкулеза» Минздрава России д.м.н., профессор Н.В. Ставицкая; директор ФГБНУ «Центральный 

НИИ туберкулеза» член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор А.Э. Эргешов; ректор ФГБОУ ДПО «Российская медицинская ака-

демия непрерывного профессионального образования» Минздрава России академик РАН, д.м.н., профессор, заслуженный дея-

тель науки РФ Д.А. Сычев; главный внештатный специалист эпидемиолог Минздрава России, директор и заведующий кафедрой 

эпидемиологии и доказательной медицины Института общественного здоровья имени Ф.Ф. Эрисмана ФГАОУ ВО «Первый МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)» академик РАН, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки 

РФ Н.И. Брико; главный внештатный специалист по лучевой и инструментальной диагностике Минздрава России, заведующий 

кафедрой рентгенологии и радиологии ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, научный сотрудник отдела лучевой диаг-

ностики ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр онкологии им. Н.Н. Блохина» Минздрава России д.м.н., 

профессор И.Е. Тюрин; главный внештатный специалист фтизиатр Департамента здравоохранения города Москвы директор 

ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ», заведующая кафедрой фтизиатрии ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России д.м.н., 

профессор Е.М. Богородская; главный внештатный специалист эпидемиолог Департамента здравоохранения города Москвы, 

заместитель главного врача по санитарно-эпидемиологическим вопросам ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» д.м.н.  

И.В. Ноздреватых; главный внештатный специалист по анестезиологии-реаниматологии Департамента здравоохранения го-

рода Москвы, директор ГБУЗ «Московский многопрофильный клинический центр «Коммунарка» ДЗМ», заведующий кафедрой 

анестезиологии и реаниматологии ФДПО ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России д.м.н., доцент Д.Н. Процен-

ко; заместитель главного внештатного специалиста фтизиатра Департамента здравоохранения города Москвы (детская сеть), 

заместитель заведующего филиалом Детское отделение ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» по медицинской части  

(по амбулаторно-поликлинической работе), профессор кафедры фтизиатрии ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России д.м.н. 

Т.А. Севостьянова; научный руководитель ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ», почетный президент Московского обще-

ства фтизиатров академик РАН, д.м.н., профессор В.И. Литвинов; главный внештатный фтизиатр Минздрава России по Северо-

Западному федеральному округу и Архангельской области, заведующий кафедрой фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор А.О. Марьянды-

шев; главный внештатный специалист фтизиатр Минздрава России по Центральному федеральному округу, главный врач ГБУЗ 

МО «Московский областной клинический противотуберкулезный диспансер», заведующий кафедрой фтизиатрии ГБУЗ МО  

«МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор С.В. Смердин; главный фтизиатр Минздрава Рос-

сии по Южному федеральному округу, главный врач ГБУЗ АО «Областной клинический противотуберкулезный диспансер», 

профессор кафедры общественного здоровья и здравоохранения ФГБОУ ВО «Астраханский ГМУ» Минздрава России д.м.н.  

М.Х. Сайфулин; главный внештатный фтизиатр Минздрава Саратовской области, главный врач ГУЗ «Областной клинический 

противотуберкулезный диспансер», заведующая кафедрой фтизиатрии ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского» 

Минздрава России, заслуженный врач Российской Федерации, д.м.н., профессор Т.И. Морозова; заведующая кафедрой ту-

беркулеза ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» Минздрава России д.м.н., профессор Л.А. Шовкун; заведующий кафедрой фтизиатрии 

ФГБОУ ВО «Ижевская государственная медицинская академия» Минздрава России д.м.н., доцент О.Е. Русских; заведующий ка-

федрой фтизиатрии и пульмонологии ФГБОУ ВО «Донецкий государственный медицинский университет им. М. Горького» Мин-

здрава России к.м.н., доцент С.М. Лепшина; заместитель директора по научной и лечебной работе ФГБНУ «Центральный НИИ 

туберкулеза», профессор кафедры фтизиатрии ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России д.м.н. О.Г. Комиссаро-

ва; первый заместитель директора ФГБУ «НМИЦ фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний» Минздрава России д.м.н.  

А.Г. Самойлова; главный врач СПб ГБУЗ «Городской противотуберкулезный диспансер», профессор кафедры социально значи-

мых инфекций ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский ГМУ им. академика И.П. Павлова» Минздрава России д.м.н. А.М. Пан-

телеев, а также заведующая кафедрой фтизиопульмонологии УО «Белорусский государственный медицинский университет» 

к.м.н., доцент Ж.И. Кривошеева (Республика Беларусь); директор Джизакского филиала Центра развития профессиональной 

квалификации медицинских работников, доцент кафедры фтизиатрии Ташкентского института усовершенствования врачей 
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PhD С.К. Алиджанов и доцент кафедры хирургических болезней Ташкентского педиатрического медицинского института д.м.н. 

З.Р. Рашидов (Республика Узбекистан).

Сопредседателями, лекторами на образовательных школах и докладчиками на симпозиумах, модераторами и экспертами 

круглого стола «Перспективы лекарственной терапии и профилактики туберкулеза», помимо вышеуказанных специалистов, 

были сотрудники: ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ»; ФГБУ «НМИЦ фтизиопульмонологии и инфекционных заболе-

ваний» Минздрава России и ФГБНУ «Центральный НИИ туберкулеза»; кафедры фтизиатрии ФГБОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пиро-

гова» Минздрава России; кафедры фтизиатрии и кафедры анестезиологии и реаниматологии имени профессора Е.А. Дамир,  

а также научно-исследовательского института молекулярной и персонализированной медицины ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Мин-

здрава России; кафедры фтизиатрии ФГБОУ ВО «Астраханский ГМУ» Минздрава России; кафедры клинической иммунологии, 

аллергологии и фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава России; 

кафедры инфекционных болезней ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов»; кафедры фтизиатрии, клинической 

иммунологии и медицинской генетики ФГБОУ ВО «Луганский государственный медицинский университет имени Святителя 

Луки» Минздрава России; кафедры госпитальной терапии, профессиональных болезней и клинической фармакологии ФГАОУ 

ВО «Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова»; Центра высокоточного геномного редактирова-

ния и генетических технологий для биомедицины ФГБУН «Институт молекулярной биологии им. В.А. Энгельгардта» РАН; ФГБУ  

«Туберкулезный санаторий «Голубая бухта» Минздрава России; региональных противотуберкулезных учреждений, таких как 

ГБУЗ Астраханской области «Областной клинический противотуберкулезный диспансер», ГБУЗ АО «Архангельский клиниче-

ский противотуберкулезный диспансер», ГБУЗ МО «Московский областной клинический противотуберкулезный диспансер», 

ГБУЗ «Самарский областной клинический противотуберкулезный диспансер им. Н.В. Постникова».

Среди лекторов, докладчиков и участников конференции были 3 академика и 3 члена-корреспондента РАН, 60 докторов и  

59 кандидатов медицинских и биологических наук; а также 4 директора профильных федеральных научно-исследовательских 

институтов, 10 директоров и главных врачей головных противотуберкулезных учреждений субъектов Российской Федерации, 

15 заведующих кафедрами фтизиатрии (туберкулеза), включая кафедру фтизиопульмонологии УО «Белорусский государствен-

ный медицинский университет» (Республика Беларусь).

На конференции очно присутствовали 375 человек из 28 субъектов Российской Федерации: г. Москвы, г. Санкт-Петербурга; 

Архангельской, Астраханской, Вологодской, Калужской, Кемеровской, Курской, Ленинградской, Липецкой, Московской, Ниже-

городской, Новосибирской, Ростовской, Рязанской, Самарской, Саратовской, Челябинской и Ярославской областей; Красно-

дарского, Пермского и Ставропольского краев; Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, республик 

Карелия, Саха (Якутия), Северная Осетия – Алания, Удмуртия.

К трансляции на медицинском образовательном портале «Румедо» в течение двух дней подключался 1341 уникальный зри-

тель (всего же 6937 просмотров), 93% составили подключения на территории Российской Федерации, в их числе были пред-

ставители более 48 городов России (представляющих 38 субъектов Российской Федерации: г. Москва (38,7% участников),  

г. Санкт-Петербург (10,8% участников); г. Севастополь; 21 область: Архангельская, Астраханская, Волгоградская, Воронежская, 

Ивановская, Калужская, Московская, Нижегородская, Новосибирская, Омская, Орловская, Пензенская, Псковская, Ростовская, 

Рязанская, Самарская, Саратовская, Свердловская, Тверская, Челябинская, Ярославская; Краснодарский, Красноярский, Став-

ропольский края; 8 республик: Башкортостан, Карелия, Мордовия, Саха-Якутия, Северная Осетия – Алания, Татарстан, Тыва, 

Удмуртия, а также Ханты-Мансийский – Югра и Ямало-Ненецкий автономные округа.

Среди подключавшихся были представители и более 28 иностранных государств: Азербайджана, Армении, Беларуси, Велико-

британии, Венгрии, Германии, Грузии, Израиля, Индонезии, Испании, Италии, Казахстана, Киргизии, Латвии, Молдовы, Нидер-

ландов, Норвегии, Польши, Португалии, США, Таджикистана, Турции, Узбекистана, Украины, Финляндии, Франции, Швейцарии, 

Швеции.

14 сентября 2023 г. в первой половине дня состоялись четыре тематические образовательные школы для врачей:

1. «Работа в очагах туберкулезной инфекции» (председатели: д.м.н., профессор С.В. Смердин; д.м.н. И.В. Ноздреватых). В цен-

тре внимания школы были новые сведения о различных аспектах практической работы фтизиатра в очагах туберкулезной ин-

фекции, знакомство с новыми методиками мониторинга очагов и уникальным опытом, накопленным в г. Москве.

2. «Внедиспансерная работа врача-фтизиатра» (председатели: д.м.н. Л.В. Мохирева; Р.Р. Афанасьева). Акцент в ходе этой шко-

лы был сделан на содержании и важности внедиспансерной работы современного участкового врача-фтизиатра, детальном 
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ознакомлении с ключевыми пациент-ориентированными направлениями этой работы – с населением из групп риска, детьми, 

лицами с латентной инфекцией, позволяющими более эффективно и доступно осуществлять профилактику туберкулеза вне 

стен противотуберкулезного диспансера.

3. Школа профессора Борисова «Ведение сложного больного туберкулезом» прошла под председательством д.м.н., профес-

сора С.Е. Борисова и концентрировалась на новой информации, позволяющей эффективно решать задачи излечения совре-

менного «трудного больного» туберкулезом – в случаях поликоморбидной патологии, тотальной непереносимости препара-

тов, генерализованного туберкулеза на фоне выраженной иммуносупрессии, с учетом уникального опыта применения новых 

противотуберкулезных препаратов и ведения пациентов в наиболее сложных клинических ситуациях. 

4. «Интенсивная терапия и реанимация в лечении больных туберкулезом» (председатели: д.м.н., доцент Д.Н. Проценко; д.м.н., 

профессор И.З. Китиашвили; д.м.н., профессор Е.М. Богородская). Слушателям представили: информацию о наиболее совре-

менных подходах к ведению больных туберкулезом в отделении реанимации; новые знания о возможностях и наиболее эф-

фективных стратегиях интенсивной терапии при синдромах дыхательной недостаточности, нарушений водно-электролитного 

обмена, гемодинамики, выраженной нутритивной недостаточности; данные об уникальном опыте успешного ведения пациен-

та с тяжелым течением «тройной» инфекции в условиях реанимационного отделения, что позволит сохранять жизнь большему 

числу больных туберкулезом, находящихся в критическом состоянии.

Тематика докладов Пленарного заседания была связана с актуальными задачами фтизиатрии, резервами эффективности 

лечения больных туберкулезом и роли торакальной хирургии в лечении туберкулеза. Особое внимание было уделено насто-

ящему и будущему противотуберкулезного диспансера, особенностям его работы в различных регионах (Московской и Сара-

товской областей, регионов Сибири и Дальнего Востока), роли врача-фтизиатра участкового в контроле туберкулезного эпид-

процесса в мегаполисе (на примере города Москвы).

В продолжение заявленной тематики конференции состоялся круглый стол «Перспективы лекарственной терапии и про-

филактики туберкулеза», модераторами выступили: д.м.н., профессор С.Е. Борисов (ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ»); 

д.м.н. А.Г. Самойлова (ФГБУ «НМИЦ фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний» Минздрава России); д.м.н. О.Г. Комис-

сарова (ФГБНУ «Центральный НИИ туберкулеза»).

После вступительного слова А.Г. Самойловой и докладов о перспективах этиотропной терапии туберкулеза на современном 

этапе (Борисов С.Е.) и комплексном подходе к лечению туберкулезной инфекции (Шовкун Л.А.) в ходе дальнейшего обсуждения 

в качестве экспертов выступили: сотрудники ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» д.м.н., профессор Е.М. Богородская, 

д.м.н. Л.В. Слогоцкая, д.м.н. Д.А. Иванова; д.м.н. Л.В. Мохирева, к.м.н. А.В. Филиппов; д.м.н., профессор Т.И. Морозова (ФГБОУ 

ВО «Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского» Минздрава России); д.м.н., профессор Л.А. Шовкун (ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» 

Минздрава России); д.м.н. О.Е. Русских (ФГБОУ ВО «Ижевская ГМА» Минздрава России); д.м.н. В.Н. Зимина (ФГАОУ ВО «Российский 

университет дружбы народов»); к.м.н. Ж.И. Кривошеева (УО «Белорусский государственный медицинский университет»); к.м.н. 

В.В. Баранова (ФГБОУ ВО «Луганский ГМУ имени Святителя Луки» Минздрава России). Прозвучали различные мнения о пер-

спективах медикаментозной терапии и профилактики туберкулеза в современной эпидемиологической ситуации, способах 

решения наиболее острых проблем – обеспечения адекватного режима химиотерапии у больных с тотальной лекарственной 

устойчивостью, непереносимостью препаратов, тяжелой сопутствующей патологией, выборе эффективных и безопасных схем 

превентивной терапии у пациентов из контакта с больным лекарственно-устойчивым туберкулезом, в других группах риска.

Работа конференции продолжилась 15 сентября 2023 г. проведением шести симпозиумов.

Симпозиум «Эпидемиология туберкулеза» прошел под председательством д.м.н., профессора Е.М. Богородской и д.м.н.  

И.В. Ноздреватых. Симпозиум открылся лекцией академика РАН, д.м.н., профессора Н.И. Брико «Эволюция представлений о 

структуре и содержании эпидемиологии». В дальнейшем затрагивались темы основных показателей современной эпидемио-

логической ситуации по туберкулезу в столице и влияющих на нее факторах; путей передачи туберкулезной инфекции в очагах; 

возможностей контроля туберкулезной инфекции в группах риска; оценки возможности и рисков вакцинации больных тубер-

кулезом от COVID-19 и других инфекций.

В центре внимания симпозиума «Коморбидная патология в практике фтизиатра» (председатели: д.м.н., профессор С.Е. Борисов, 

д.м.н., профессор О.Н. Зубань, д.м.н. А.М. Пантелеев) были принципы ведения больных туберкулезом с наиболее значимой сопутству-

ющей патологией, влияющей на течение и результаты лечения основного заболевания. Также обсуждались результаты новых научных 

исследований, в том числе ведущихся в Республике Узбекистан, в области ведения наиболее актуальных коморбидных заболеваний.
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Симпозиум «Работа участкового врача-фтизиатра» (председатели: чл.-кор. РАН, д.м.н., профессор А.О. Марьяндышев; д.м.н., 

профессор Т.И. Морозова; д.м.н. М.Х. Сайфулин) предоставил участникам конференции наиболее актуальную информацию о 

различных аспектах работы современного участкового врача-фтизиатра, новых направлениях этой работы с учетом особен-

ностей эпидемиологической ситуации по туберкулезу в регионе, а также возможность ознакомиться с важным опытом работы 

по контролю туберкулезной инфекции в отдельных группах риска.

Программа симпозиума «Лекарственная терапия и сопровождение лечения туберкулеза» (председатели: д.м.н., профессор 

С.Е. Борисов, д.м.н. О.Г. Комиссарова, д.м.н., проф. П.П. Сельцовский) охватывала темы новейших научных достижений в области 

комплексного лечения больных туберкулезом, в том числе с множественной и широкой лекарственной устойчивостью воз-

будителя; особенностей персонализированного психологического сопровождения больных туберкулезом, включая этап про-

ведения основного курса лечения; принципов организации санаторно-курортного лечения; клинических аспектов нетуберку-

лезного микобактериоза легких; опыта и стратегии внедрения в практику новых противотуберкулезных препаратов; влияния 

микробиоты кишечника на эффективность и безопасность лечения туберкулеза.

На симпозиуме «Диагностика различных проявлений микобактериальной инфекции» (председатели: академик РАН, д.м.н., 

профессор В.И. Литвинов, чл.-кор. РАН, д.м.н., профессор А.Э. Эргешов; д.м.н., профессор И.Е. Тюрин) прозвучали доклады о 

новейших научных достижениях в области диагностики туберкулеза и нетуберкулезных микобактериозов с использованием 

клинических, микробиологических, патоморфологических и лучевых методик, о возможностях диагностики туберкулеза с при-

менением дистанционных технологий и искусственного интеллекта.

Симпозиум «Персонализированные стратегии в профилактике и лечении туберкулеза» (под председательством академика 

РАН, д.м.н., профессора Д.А. Сычева, д.м.н. Д.А. Ивановой и д.м.н., профессора Л.А. Шовкун) был посвящен самым актуальным 

тенденциям, современным возможностям и опыту внедрения персонализированного подхода в лечении и медикаментоз-

ной профилактике туберкулеза с использованием данных фармакогенетики, терапевтического лекарственного мониторинга,  

иммуногенетического тестирования в Москве и других регионах Российской Федерации (Астраханской, Московской и Ростов-

ской областях, Республике Саха (Якутия).

Во время подведения итогов конференции прошло вручение почетных грамот Московского общества фтизиатров сотруд-

никам ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ», ГБУЗ «Туберкулезная больница им. А.Е. Рабухина ДЗМ» и ГБУЗ «Туберкулезная 

клиническая больница № 3 им. проф. Г.А. Захарьина ДЗМ» за многолетнюю и безупречную работу во фтизиатрии.

Директор ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ»,

заведующая кафедрой фтизиатрии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,

Президент МОО «Московское общество фтизиатров»       Е.М. Богородская

Ведущий документовед оперативного отдела ГБУЗ «МНПЦ борьбы

с туберкулезом ДЗМ»,  секретарь МОО «Московское  общество фтизиатров»   А.Г. Дудина


